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veeret med til at sette standarder for indsatser for mental sundhed verden over. Modellen bygger pa abne dere, ingen tvang,
sammenhang og kontinuitet, og det gennemsyrer hele det psykiatriske systemi Trieste.

PSYKIATRI. Den Norditalienske havneby Trieste har lagt navn til Trieste-modellen. Siden slutningen af1970erne har den
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Byens sundhedsvaesen har

til huse i et nedlagt psykia-

trisk hospital med kulturelle,
sociale og sundhedsfremmende
aktiviteter og tilbud for unge og
gamle &ret rundt.
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Departementet for mental sundhed (Dipartimento di Saluti Mentale, DSM) hgrer under

ASUIT og har ogsé sin administration i det nedlagte psykiatriske hospital. Som navnet an-

tyder, kommer det hele menneske i Trieste fer klinisk psykiatriske betragtninger. Der tales
mindre om diagnoser end om det enkelte menneskes behov, og behandlingen er multidiscipli-
nzer, fleksibel og tilpasset den enkelte. Sigtet er at styrke den enkelte personligt, socialt og i
forhold til bolig og arbejdsliv, og sammenhaeng og kontinuitet er vigtige nagleord.
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Alle rehabilite- Centrene har til deres réddighed Universitets psykiatriske klinik Det psykiatriske afsnit En seerlig De lokale centre for men-

rings- og bolig- et antal lejligheder til bofzelles- er b&dde en del af universitet pa hospitalet i Trieste er udgéende tal sundhed yder ogsa

stotteaktivite- skaber med stotte og aktiviteter og af DSM (departementet for i daglig kontakt med de kriseenhed stotte til feengselsind-
ter koordineres af SAR for gamle og nye beboere og deres mental sundhed) og bidrager med fire lokale centre, og afsnittes er 24/7 klar til at satte med tilknytning til cen-
(Servizio Abilitazione e familier og driver et antal dagcentre treening/uddannelse og research, seks sengepladser er sjaeldent rykke ud til bor- trene, og de faengselsindsatte
Residenze). spredt ud over hele byen. ikke direkte behandling optaget alle sammen. gere i akut krise. kan ogsa deltage i aktiviteter.
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