Referat fra SIG-AKS-gruppe-mgde 21.1.26

Praesentationsrunde og stort velkommen til Connie Sge.

Connie er sygeplejerske i afdeling med akutsenge — startet pa kandidat

Mgde 18.3. — Temaet er traethed hos patienter med AKS.

Dorthe er fra REHPA og Dorthe afventer svar fra sin ledelse pd, om hun kan deltage. NOVO’s Krikker
har kontakt, og NOVO betaler udgifter, opleegsholder og sgrger for formalia.

REHPA har szerligt arbejdet pa materiale til patienter og personale om traethed ved SCAD. Hun har
derudover ogsa arbejdet med traethed ved hjertestop-overlevere.

Signe laver, hvad vil vi gerne hgre om.

Forslag til oplaegsholder - drgftelse i gruppen — kort herfra (der blev snakket en del):
Evidens, hvordan viser det sig mv.

Vi har brug for viden om traethed ved borgere med forskellige diagnoser (da vi mgder forskellige
hjertepatienter), energiforvaltning, stetteredskaber og psyko-edukation.

Hvordan adskilles fatique fra traethed, som kommer med sygdom kombineret med andre
belastninger i familie, pa arbejde?

Hvornar er det kronisk og hvilke symptomer beskriver det bedst?
Fatique adskiller sig fra patienter med traethed efter PCI.

Kgrsel til mpde:
Signe hgrer Novo, om de betaler kgrsel.

Temadag om hjerterehabilitering — i efteraret.

Dato er ikke bestemt.
Dagen bliver med feelles oplaeg og sa forskellige oplaeg, som deltager kan vaelge.

Forslag til emner
Novo har foreslaet AFLI

B@rn og unge — Camilla Rgrvig.

Pargrende-model, der skal indfgres i Kolding - Camille Samson Rapil



Born og pargrende til alvorligt syge.
Hjertestopoverlevere i efterforlgbet.
Naturen som behandling

Sundhedsvaesenet under forandring — snart er vi alle patienter!

Nyt medlem:

Et medlem fra Region Syd — Esbjerg eller Abenra (Novo har foreslaet en herfra).
Kunne ogsa vaere en med videreuddannelse — evt. fra Skejby.
Connie sender en fgler ud — i hendes netvaerk.

Christina laver en skrivelse, som er mere generel, hvor vi sgger en kandidat til SIG-AKS-
rehabilitering.

Evt.



