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Projekt UDSiKT (2020-2023)

Udgangspunkt i Uddannelsesrevision 2016

Implementering af enslydende mål for læringsudbytter på tværs 
af 8 uddannelser: tværprofessionalitet, tværsektorialitet, borger-
/patientinddragelse, sammenhængende patientforløb

Intention om at skabe bedre sammenhæng teori-praksis

Udfordring at kvalitetssikre og –udvikle teoretiske og kliniske 
uddannelseselementer, samt sikre sammenhæng

Projektteam: Elise Bromann Bukhave, lektor, ph.d., Professionshøjskolen Absalon; postdoc, Roskilde Universitet, Sine Lehn, lektor, Roskilde Universitet, 
Cathrine Sand Nielsen, lektor, ph.d., VIA University College, Karin Højbjerg, lektor, ph.d., Københavns Professionshøjskole, Søren Engelsen, postdoc, 
Roskilde Universitet

Bevilling fra UFM: 4.665.663 kr. 

(UdDannelsesSammenhæng i Klinik-Teori)



Hvad ville projektet undersøge?

• På hvilke måder og i hvilket omfang praktikdelen af de 
sundhedsfaglige professionsbachelor-uddannelser løfter den buket af 
opgaver, som blev dem stillet med revisionen i 2016

• Hvordan der lokalt arbejdes med at skabe sammenhæng mellem 
klinisk- og teoretisk uddannelse 



Forskningsspørgsmål

• Hvilke nye tiltag og veletablerede praksisformer i klinisk uddannelse 

(praktik) er med til at uddanne til: 

a) bedre sammenhæng i patientforløb 

b) øget tværprofessionelt samarbejde 

c) øget tværsektorielt samarbejde 

d) mere borger/patientinddragelse

• Kan der identificeres barrierer i den eksisterende kliniske 

uddannelsespraksis (praktik), der udfordrer arbejdet med de 

studerendes udvikling af kompetencer ift. a, b, c og d



Projektets metoder

Blanding af metoder for at sikre bredde og dybde:

• Kortlægning af praktik på de enkelte uddannelser

• Scoping Review, 3524 artikler 
(inkluderer 18 studier)

• Kvalitative interviews med kliniske undervisere/vejledere 
2-3 fra hver uddannelse på 2 PH (32 interviews)

• Fokusgruppe med uddannelsesledere fra alle uddannelser 

• Survey med kliniske undervisere/vejledere/uddannelsesansvarlige 
(ca. 2500 besvarelser ud af 9306 udsendte brutto-mails)

• Cases fra alle Professionshøjskoler og uddannelser
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Teori-praksis gap’et – en upræcis betegner



Fra teori-praksis gab til policy-praksis gab

Hvad er policy?Et ord med mange og upræcise betydninger. 
Inden for uddannelsesområdet er policy synonym med 
‘planer’, ‘studieordninger’, ‘bekendtgørelser’ mv.



Policymagerne og den 
forberende fase



2016 Revisionen: 
Top-down og bottom-up –
I den forberedende fase

• Stort forberedende arbejde
med involvering af
stakeholders baseret på 
evalueringer, ekspertbidrag
og uddannelsesfremsyn

• Involvering af PF og 
repræsentanter for 
praktikuddannelsen

• Monofaglige og tværgående
arbejdsgrupper



Resultatet af policymagernes arbejde

• Nye bekendtgørelser og 
studieordninger på alle de 
sundhedsfaglige 
professionsbachelor 
uddannelser

• Fokus på at skabe bedre 
sammenhæng ml teori og 
praksis

• Tværgående fokus på

a) sammenhæng i 
patientforløb 
b) tværprofessionelt 
samarbejde 
c) tværsektorielt samarbejde 
d) borger/patientinddragelse



2016 Revisionen: 
Top-down – I implementerings fasen

• Stakeholders

• Eksperter

• Praksisrepræsentanter

• PH-repræsentanter

• Uddannelsespraksis

Forberedende fase

Implementeringsfase



Policy/practice gabet – helt
forventeligt

Et gab mellem det som er
intenderet af policy-makers 
og det som faktisk bliver
implementeret af
implementørerne

(Pius Nudzor, 2021)

Getty Images



Hvorfor opstår policy-practice gabet? 

Policy implementeres ikke i praksis – policy kræver oversættelse I og af
praksis.

Policyformuleringer oversættes, de bearbejdes og forhandles

– de forsøges givet mening lokalt.

“Simple policy descriptions of practice do not capture the multiplicity 
and complexity of the practice of policy on the ground, as such, the 
implementation of policy in practice almost always means outcomes 
differ from policy-makers’ intentions” (Pius Nudzor, 2021, xiii)



Hvor ser vi policy-praksis gap’et?
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Oversættelse af policykravet om 
tværsektoriel kompetencekompetenceudvikling
 
• Forventelig stor variation i fokus og pædagogisk tilrettelæggelse af de 

tværsektorielle uddannelsesaktiviteter. 

• To typer af oversættelser: én, hvor de studerende introduceres og forsøges 
indlemmet i allerede eksisterende tværsektorielle aktiviteter i klinisk 
praksis (a), og én, hvor man udvikler nye uddannelsesaktiviteter med 
henblik på at udvikle det tværsektorielle samarbejde klinisk praksis (b).

a) praksishandlinger som fx at ringe til samarbejdsaktør i en anden sektor (fx den 
praktiserende læge) eller være med i et møde med samarbejdspartnere på tværs 
af sektorer.

b) Uddannelsesaktiviteter, der skal give de studerende viden om, hvad der sker, når 
patienterne krydser sektorgrænserne, fx ved at arbejde med en case eller en 
udskrivningsplan. I nogle uddannelser følger de studerende et patientforløb eller 
besøger en klinisk praksis i en anden sektor. 



Oversættelsen giver faglig mening – 
læringspotentiale ud over de studerende

Int: [Når] de studerende kan lære om det tværsektorielle samarbejde, hvad er det 
så, der styrer det? Er det en problemstilling, eller er det en bestemt borger … eller 
hvad er det?

M: De studerende skal selv finde en problemstilling i egen afdeling, som de så kan 
gå videre med, ikke? Men som har en relation måske til kommunen, ikke? Det kan 
fx være  udskrivelsesplaner. 

Int: Hvordan følger de studerende så op på det?

M: De skal holde et fagligt forum i afdelingen om, hvad de har fundet ud af, og 
formidle det til personalet. Så det bliver også sådan lidt en læring for personalet. 

Int: Hvad er dit indtryk af, hvad de studerende lærer af det? M: De får nogle rigtig 
gode ‘aha-oplevelser’, som de kan bruge fremadrettet … i forhold til det gode 
patient/borger-forløb og sammenhængen mellem primær og sekundær sektor … 
De mange koordinerende opgaver, der egentlig er for sygeplejersker, ikke?

(Klinisk vejleder, Sgpl-udd, Hospital)



Tværsektorielt samarbejde – 
en særlig sygeplejefaglig kompetence?

”Hos os har de i hvert semester en ekstra studieaktivitet, der lige netop går på de 
her overgange. Og nu kan jeg nærmest citere min sygeplejefaglige vicedirektør, som 
siger, at dem, der går på vores uddannelse, de skal være danmarksmestre i 
overgange. Så vi har simpelt hen et specifikt fokus på, at de skal have totalt meget 
fokus på de her overgange. Så vi kører overgange med dem i forskellige måder de 
skal gøre det. Både overgangen, den ideelle er jo fra én sektor, sygehuset, til 
kommunen. Eller omvendt. Men der er altså også overgange internt. Både ude i 
kommunen, i psykiatrien og på sygehusene. Så vi har rigtigt meget fokus på 
overgangen.” 

(Klinisk uddannelsesansvarlig, sgpl-udd, hospital)



Tværsektorielt samarbejde
 - fagligt meningsfuldt, men infrastruktur og ressourcer mangler

”Har vi overhovedet haft noget tværsektorielt samarbejde, skulle jeg lige til at sige. Det er 
noget af det, som de studerende faktisk er i tvivl om, hvorvidt de overhovedet har haft noget 
af hér. Det er heller ikke noget, vi gør så meget i, så jeg kan godt forstå, at de er i tvivl om det. 
Vi prøver for eksempel, hvis det er relevant, at lave en status til lægen, eller prøver at ringe til 
lægen, eller hvis vi har nogle borgere ude i hjemmeplejen, så prøver vi, at de skal samarbejde 
med social- og sundhedsassistenten. Men vi har ikke så meget af det” 

(Fysioterapeut, privatpraktiserende)

“De [studerende] er også et par dage ude i lægepraksis (…) altså det er jo for at følge de der 
patientforløb. (…) Men også for at styrke det der tværsektorielle samarbejde, som foregår der. 
[De er] også hos … en privatpraktiserende gynækolog.” 

(Praktikvejleder, hospital)



Oversættelsen lykkes ikke - fagligt 
meningstab

”Jeg tænker det der tværsektorielle, det er rigtigt, rigtigt svært. Fordi, ja tværsektorielt det kunne være 
kontakten med egen læge fx. Eller hvem der nu har kontakten. Men jeg synes bare ikke, at vores studerende … 
har det [tværsektorielt samarbejde]”

“Jeg tænker ikke, at … også når vi [som praktiksted] bliver evalueret på det. Altså hvor mange studerende 
svarer på, at de har haft mulighed for tværsektorielt samarbejde? Der får vi i hvert fald en rød pind, ik’ […].” 
   

”Når vi har proppet så meget mere stof ind, og nu så oven i alt det, så dedikerer man så meget tværfaglige 
ECTS og borgerinddragelse, og jeg skal komme efter dig, af alt muligt andet. Og sundhedsvidenskab og sådan 
nogle ting. Så hvor bliver det der … andet konkrete faglige af? Det synes jeg er en udfordring.”       
           

(Radiografuddannelsen)



Hvad kan vi lære?
Uddannelsesudvikling med både tilsigtede og utilsigtede effekter 

• Der er stor parathed til at lave uddannelsesudvikling og finde løsninger på nye krav til klinisk 
uddannelse.

• Målet om øget kompetenceudvikling i tværsektorielt samarbejde lader sig kun vanskeligt realisere i 
flertallet af uddannelserne

• Sygeplejerskeuddannelsen har bedst og relativt uproblematisk kunne oversætte denne policy til 
uddannelsespraksis (Faglig relevans, organisatorisk opbakning).

• Oversættelsesarbejdet har krævet et stort organisatorisk benarbejde, der fordrer et større 
udviklingsarbejde i klinisk uddannelsespraksis, og som reelt trækker på ressourcer, der ikke er fulgt 
med opgaven.

• Oversættelse af policy fordrer, at der er noget at oversætte til, og at der findes en organisatorisk 
infrastruktur, der kan understøtte bestræbelserne – og her er uddannelserne/professionerne meget 
forskelligt stillet.

• Indførelsen af det fælles mål for læringsudbytte skaber forventninger hos både studerende (og 
aftagere? ) og dermed ‘vindere’ og ‘tabere’ 



Spørgsmål til videre drøftelse

• Er det en god ide med nationale revisioner ‘på tværs’ af hele 
uddannelsesfeltet?

• I hvilken udstrækning giver det mening at kompetence-gøre’ de 
udfordringer, som sektoradskillelserne i sundhedsvæsenet skaber?

• Hvilken rolle skal sygeplejerskeuddannelsen – som feltets største 
uddannelse spille i fremtidige revisioner?
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