
 
 

NOTAT Befolkningens oplevelser af sygeplejersker på 
plejehjemmene, september 2025  

I perioden 3. til 5. september 2025 gennemførte MEGAFON gennemført en befolkningsundersøgelse 
for DSR. 1016 deltog i undersøgelsen ud af 2.000 adspurgte, svarende til en svarprocent på 51%. Dette 
notat handler om befolkningens oplevelser og holdninger til sygeplejersker på plejehjemmene og 
indeholder svar fra de 214 respondenter, som angiver, at de selv eller en nær pårørende har boet på 
plejehjem inden for de seneste 5 år. 
 

Hovedresultater 
- 62% af befolkningen, der selv været eller haft pårørende på plejehjem inden for de seneste 

fem år, er helt eller overvejende enige i, at det bør prioriteres at ansætte flere sygeplejersker på 

plejehjemmene. 

-  74% i samme gruppe angiver, at det i høj eller nogen grad vil øge deres tryghed, hvis der var 

flere sygeplejersker ansat på plejehjemmene. 

Holdninger til sygeplejersker på plejehjemmene 
Af tabel 1 fremgår det, at 62 % af dem, der har boet eller haft nære pårørende på plejehjem de seneste 
fem år, enten er helt enige eller overvejende enige i, at det bør prioriteres at ansætte flere 
sygeplejersker på plejehjemmene. 
 
Tabel 1. Er du enig eller uenig i følgende udsagn: ”Det bør prioriteres at ansætte flere sygeplejersker 
på plejehjemmene”? 

 Antal Procent 

Helt enig 58 27% 

Overvejende enig 75 35% 

Hverken enig eller uenig 41 19% 

Overvejende uenig 10 5% 

Helt uenig 5 2% 

Ved ikke 25 12% 

Antal respondenter 214 100% 

Anm: Data er vægtet på køn, alder og område.  Kilde: MEGAFON.  
 

74 % angiver, at det i høj (37%) eller nogen grad (37%) vil øge deres tryghed ved plejehjemmene, hvis 
der var flere sygeplejersker ansat end tilfældet er i dag. Det fremgår af tabel 2.  
 

Tabel 2. Ville det øge din tryghed ved plejehjemmene, hvis de havde flere sygeplejersker ansat end 
tilfældet er i dag? 

 Antal Procent 

Helt enig 225 22% 

Overvejende enig 406 40% 

Hverken enig eller uenig 178 18% 

Overvejende uenig 131 13% 

Helt uenig 56 5% 

Ved ikke 21 2% 

Antal respondenter 1.016 100% 

Anm: Data er vægtet på køn, alder og område. Kilde: MEGAFON. 

  



 

Metode  
Målgruppen for undersøgelsen er fastsat til personer i alderen 18 år eller derover. Respondenterne i 
undersøgelsen er kontaktet via e-mail ved undersøgelsens start. De har haft mulighed for at besvare 
spørgsmålene fra 3. september kl. 14.15 til 5. september kl. 10.00.  
 
For en undersøgelse af denne art er 1.000 interview et passende antal interview til at give tilstrækkelig 
statistisk sikkerhed for de opnåede resultater. Til undersøgelsen blev anvendt en bruttostikprøve på 
2.000 e-mails. 1.016 brugbare interview er gennemført. En gennemførelsesprocent på 51% er 
tilfredsstillende for en internetundersøgelse. 
 


