
Eksempel på flowdiagram 

 

Skema 1 

Udarbejdet postoperativ smerteplan jf. klinisk retningslinje 
 

 

Operationsart ____________________________________ 

Rygregime _______________________________________ 

Operation afsluttet kl. _______________ 

 

NRS ved modtagelse til afsnit RC 

Hvis NRS er ≤ 3 i hvile eller ≤ 5 ved 

mob/hoste 

Hvis NRS er > 3 i hvile eller >5 ved 

mob/hoste 

NRS hver 3. time resten af dagvagt og 

aftenvagt og NRS x 1 kl. ca. 06:00 næste 

morgen. Herefter NRS hver 3. time indtil der 

er gået 24 timer fra operationen. 

Smertestillende ifølge smerteplan og 

delegeret PN-medicin. Ved I/V-

administration vurderes NRS umiddelbart. 

Ved tabletbehandling vurderes NRS efter 

hver time. 

 

 

Tidspunkt NRS-vurdering Smertebehandling 

   

   

   

 


