Urinvejsinfektion -

Hvordan stilles diagnosen

Temadag i Fagligt Selskab for Hygiejnesygeplejersker
21. maj 2025 pa Nyborg Strand
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Urinvejene




Urinvejsinfektion (UVI) og symptomer pa dette

Byld-dannelse i nyre
(peri)renal-absces

Ureter

(pyonefrose)

Pusophobning i
nyrebaekkenet ved
aflgbshindring

|

Urethra

Systemiske (almene) symptomer pa UVI

L~ Kidney
(cut open)

Nyrebaekken-betaendelse
(pyelonefritis)

Bladder

Lokale symptomer pa UVI

Blaerebetaendelse (cystitis)




Er urinvejene sterile?
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Asymptomatisk bakteriuri (ASB)
Sepsﬁs

‘Ufarlig tilstand som IKKE skal
behandles med antibiotika’

Delirium

Urinvejsinfektion (UVI)




 Urinvejsinfektion, diagnose

Klinisk mistanke

Bakteriuri
+ (Bakterier i urinen)

Helst 7 ml

| —

Suprapubiske/
flanke smerter

Urge & polakisuri

*

- - E‘/‘ = Positiv
Forhajet CRP, A N urindyrkning
leucocytter m.fl. \)_ il.; i
~ 45 .
- Makroskopisk
Febrilia S ———

Sepsﬁs
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@ll Godkendt af Sundhedsfaglig styregruppe, jumi 2024

Fredericia
Kammune

Andre arsager til delir:

» /Endringer i miljg/dagligdagen omkring den zldre (rutiner, lysforhold, lyd/staj mv.)
= Sanse-svaekkelse (syn, hgrelse herunder briller, hgreapparat mv.)
*  Medicin-bivirkninger

*  Dehydrering/salt-ubalance

= Obstipation

* Diabetes /blodsukker

= |nfektion med systemisk pavirkning

=  Alkohol og andre giftstoffer

" Leverpavirkning/svigt

" Hjertesvigt

"  Lungesvigt (nedsat ilt- el. gget kuldioxid-niveau)

* Apoplexi og andre CN5-sygdomme

= Kraftige smerter




Urin-prgvetagning

Borsyrergr anbefales!

Helst midtstraleurin
(anden urin kan dyrkes hvis... U
men...)




Provetagning hos kateterbaerere

Kateterskift (hvis lagt for mere end 7 dage ‘
siden el. meget plumret)

Urin-Stabilisator ]
—_—

% Helst 7 ml

Urinstix kan IKKE bruges hos Kateter-bzerere
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