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SIG-Lipid 

 
SIG-medlemmer  
SIG-medlemmer pr. Oktober 2023 
 
 
Irene Wernberg                                     formand) 
Hjertemedicinsk Klinik 1 og Lipidklinik 
Hjerterehabilitering, Gentofte 
Herlev-Gentofte Hospital 
Gentofte Hospitalsvej 6, 1. sal 
2900 Hellerup 
Tlf.: 38 67 72 55 
e-mail: irene.wernberg@regionh.dk  
Lipidsygeplejerske og koordinator 
 
 
Rikke Elnegaard Frederiksen             (talskvinde) 
Privat praksis 
e-mail: rikke.elnegaard@ouh.regionsyddanmark.dk  
 
 
Lotte Hessing Kobbelgaard                (sekretær) 
Lipidklinikken, Forskningens Hus 
Kardiologisk Afdeling 
Aalborg Universitetshospital 
Sdr. Skovvej 15 
9000 Aalborg 
Tlf.: 97 66 45 55 
e-mail: lhk@rn.dk 
Sygeplejerske ved Lipidklinikken og projektsygeplejerske 
 
 
Marlene Westergaard     (web ansvarlig) 
Amb. for arvelige hjertesygdomme/Lipidklink 
Region Sjælland, Roskilde 
Tlf.: 47 32 25 65 
e-mail: mwcr@regionsjælland.dk  
 
 
Lis Paarup 
Amb. for forebyggelse og hjerterehabilitering 
Fællesamb. 250 
Sydvestjysk Sygehus Esbjerg 
Finsensgade 35 
6700 Esbjerg 
Tlf.: 79 18 35 48 
e-mail: lis.thomsen2@rsyd.dk  
 
 
Berit Storgaard Hedegaard 
Aalborg Universitet, klinisk Institut 
Forskningens Hus, Aalborg Universitetshospital 
Sdr. Skovvej 15, 9000 Aalborg 
og 
Hjertesygdomme afdeling 
Regionshospitalet Viborg Skive 
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Indgang K, Etage 1 Heibergs Allé 2, 8800 Viborg 
Email: : berit.hedegaard@viborg.rm.dk  b.hedegaard@rn.dk / beritsh@dcm.aau.dk  
 
 
Trine Grotle 
Hjertesygdomme, Klinik 1 
Lipidklinikken 
AUH Skejby 
Tlf: 4012 09 82 
Email: triam@rm.dk 
 
 
Susanne Lykke Hermansen 
Lipidklinikken OUH 
Kløvervænget, 5000 Odense C 
Tlf:: 24619135 
e-mail: susanne.hermansen@rsyd.dk  
 
 
Lone Moesgaard Poulsen 
Sygeplejerske 
Hjerteklinikken 
Regionshospitalet Gødstrup 
Hospitalsparken 15 
7400 Herning 
Tlf: 78430690  
Email: LonePoul2@goedstrup.rm.dk 
 
 
 
 
Indsatsområde(r) i 2024: 
Undervisning og erfaringsudveksling 
Samarbejde med DCS 
Udvalgsdeltagelse, SST 
RKKP.  Arbejdsgruppe mhp udvikling af kvalitetssikringsdatabase indenfor FH.  
 
 
Mødeaktivitet 2023: 
 
 
26. januar                          SIG-Lipid møde i Viborg. 

Undervisning: Hjerte-CT v. Kardiolog Nicolaj C. L. Hanson hjertesygdomme 
Regionshospitalet Viborg Region Midt  
 

                                             
26. april                             TEAMS møde,  
 
                                             
 
5. september                    TEAMS møde,  
 
 
 
Andre aktiviteter: 
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♥ Halvårlige møder med DCS, Lipidgruppen 
♥ Opdatering af vores hjemmeside. 
♥ Erfaringsdeling mht. skift af PCSK9 
♥ Undervisning samt rfaringsdeling mht ny PCSK9-blokker, Leqvio 

 
 
Deltagelse i kurser og kongresser m.m.: 
Medlemmer fra gruppen har deltaget i bl.a. 

♥ ESC 
♥ Årsmøde I ARV, DCS 
♥ Amgenkursus I Odense 
♥ Amarin Lipideftermiddage x 2 for Region Hovedstaden 
♥ Fuldført Grundlæggende dyslipidæmi og FH, Online kurser i MD-teacher via Amgen 
♥ ESC Prevention i Malga 
♥  
♥ Berit Storgaard Hedegaard, forsvarede sin Phd:   FAMILIAL 

HYPERCHOLESTEROLAEMIA: DETECTION, DIAGNOSTIC ISSUES AND 
COLLABORATION BETWEEN LIPID CLINICS AND GENERAL PRACTICE 
 
 
 

Ekstern undervisning: 
Derudover har gruppens medlemmer undervist:  

♥ Interne undervisning i egne afdelinger 
♥ Kardiologisk efteruddannelse 

 
 
 
Økonomi og sponser: 
 
SIG-Lipid-gruppen har i 2023 fortsat haft en aftale med SANOFI om at dække vores udgifter til 
transport og forplejning af vores møder, men aftalen er desværre opsagt. Vi arbejder på ny aftale 
med andet firma, der fremover kan dække udgifter til møder, undervisning mv. 
 
 


