
   

Glædelig jul og godt nytår 

Kære nordjyske sygeplejersker 
 
Rigtig god jul og et lykkebringende nytår til alle. Mange af jer har vagter i de kommende 
uger, men vi håber på, at I alle får tid til og mulighed for at være sammen med familie og 
venner, til hygge, god mad, måske et glas vin – og i alle fald mulighed for at få pulsen lidt 
ned. Kort sagt at nyde alt det, der er en del af julen. 
 
Vi siger tak for jeres store opbakning og deltagelse i løbet af året. Ikke mindst i valget her i 
efteråret – tusinde tak for den tillid, I har vist os! Vi vil gøre alt, der står i vores magt, for at 
leve op til den. 
 
Vi vil forsøge at komme rundt på rigtig mange arbejdspladser for at se og høre om jeres 
hverdag – og vi håber at se mange af jer til arrangementer her på kredskontoret og rundt i 
Nordjylland. 
 
Der er mange store opgaver i 2026. Overenskomstforhandlingerne er skudt i gang, en stor 
sundhedsreform skal falde på plads, nogle af jer i kommunerne skal måske skifte 
arbejdsgiver, mange af jer skal flytte i Hospitalsbyen, psykiatrien og somatikken skal 
fusioneres og ældrereformen skal rulles ud. 
 
Dertil kommer de udfordringer, som en travl hverdag byder på. Brug vores mange dygtige 
tillidsvalgte, vores dygtige faglige konsulenter eller grib fat i os. Kun sammen kan vi få løst 
knuderne og skabt de bedste resultater for dig og dine kolleger. 
 
Vores fællesskab er noget af det fineste og vigtigste, vi har. Både når det handler om at 
udvikle vores fantastiske fag, forbedre løn- og arbejdsforhold, påvirke politikerne og tage 
diskussionerne med arbejdsgiverne. 
 
Hav en forrygende jul og et skønt nytår – vi ses i 2026! 
 
Christina Windau Hay Lund, kredsforkvinde 
Karina Krogh, kredsnæstforkvinde 
Pia Jødal Næss-Schmidt, kredsnæstforkvinde 
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Krav udvekslet med arbejdsgiverne 

Overenskomstforhandlingerne er i gang - for i denne uge blev der udvekslet krav til OK26 på 
både statens, regionernes og kommunernes områder. 
 
Dansk Sygeplejeråd fokuserer på tre områder: 

• løn og pension 
• indflydelse på arbejdslivet og -miljøet 
• tydeligere karriereveje 

Arbejdsgiverne ønsker især øget fleksibilitet, større arbejdskraftudbud, mere lokalløn og en 
forenkling af lønsystemerne. 
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Du kan læse meget mere om krav og tidsplan for forhandlingerne via linket herunder. De 
nye overenskomster træder i kraft 1. april 2026. 

Følg med i OK26 

  

  
 

  

Arrangementer i foråret - Sammen om faget 

Vi har igen sammensat et stort program for møder og arrangementer i foråret 2026, som I 
forhåbentlig finder lige så spændende, som vi gør. 
 
Vi har glædet os til at præsentere det for jer, og håber, at vi møder rigtig mange af jer til 
SofieBio, oplæg om helende håndarbejde, udfordringerne ved at møde patienter og 
kolleger med anden seksualitet og kønsidentitet samt alt det andet, vi har arrangeret. 
 
Der kommer sandsynligvis flere arrangementer - især virtuelle. Så hold øje med 
arrangementskalenderen på hjemmesiden, følg med i nyhedsbrevene og se på 
opslagstavlen på arbejdspladsen, hvor der også ofte vil hænge plakater. 
 
Foreløbig kan du tilmelde dig disse arrangementer (der åbner også snart for tilmelding til et 
banko-arrangement den 8. april): 
 
2. februar: Pension og tapas – Hjørring med PKA og Lån&Spar 
3. februar: Pension og tapas – Aalborg med PKA og Lån&Spar 
5. februar: Helende håndarbejde med Mette Linnet Olesen 
4. marts: Missed nursing care med Hanne Mainz og kolleger 
23. marts: Barselscafé med Camilla Gaardbo/SmåLiv 
23. marts: SofieBio Thisted med filmen Det andet offer 
24. marts: SofieBio Aalborg med filmen Det andet offer 
25. marts: SofieBio Vendsyssel med filmen Det andet offer 
26. marts: SofieBio Aalborg med filmen Det andet offer 
30. april: LGBT+/Sexologisk Center med Astrid Højgaard 
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1. maj: International Kampdag med Sundhedsorganisationerne på Sofiendalsvej 
19. maj: Ny med nål (nyuddannede) 

  

Se alle arrangementer 

  

  
 

Arrangementer i februar 
 
  

2 

Feb 
2026 
 

 Pension og tapas - Hjørring 

 

3 

Feb 
2026 
 

 Pension og tapas - Aalborg 

 

5 

Feb 
2026 
 

 Helende håndarbejde 

 

 

Fik du læst? 
 
 

Spændende tid på det offentlige arbejdsmarked ⟶ 

Hvidt skæg og sælskinds-futter ⟶ 

Bevar den kommunale akutsygepleje - for borgerens skyld ⟶ 

Husk at udvikle nordjyderne ⟶ 

Fik anerkendt udenlandsk anciennitet ⟶ 

Mindre utryghed om skimmelsvamp ⟶ 

  

 

  

  

https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Frai%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Farticle-button%2F3939966698%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Farrangementer-foraar-2026%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Ficx%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-date%2F2573539639%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F02022026pensionogtapas-hjoerring%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Ficx%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-title%2F3508880084%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F02022026pensionogtapas-hjoerring%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fprm%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-date%2F1661790455%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F03022026pensionogtapas-aalborg%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fprm%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-title%2F3224735555%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F03022026pensionogtapas-aalborg%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fgnv%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-date%2F0832092806%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F05022026helendehandarbejde%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fgnv%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fcalendar-event-title%2F0363835182%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Ftilmeld.dsr.dk%252F05022026helendehandarbejde%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fqeo%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F2866912041%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Flaust-hoegedahl-om-den-danske-model%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fmqi%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F3060512315%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Fjulehygge-2025%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fbgv%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F0745278531%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Fbevar-kommunal-akutsygepleje%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Ficj%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F0554057339%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Fhusk-at-udvikle-nordjyderne%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fgpa%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F3105025846%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Fudenlandsk-anciennitet-anerkendt%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Famf%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Fquick-link%2F0527036762%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkreds-nordjylland%252Fnyheder-fra-kreds-nordjylland%252Fskimmelsvamp%252F%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fdsr.peytzmail.com.mcas.ms%2Fc%2Fmvb%2Fhkahqo%2Fjyysss%2Flogo-footer%2F1351149588%2Ftest%3Ft%3Dhttps%253A%252F%252Fdsr.dk%252Fkredse%252Fnordjylland%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=1f1128d71535acda5b00fdcc4ca3f249144b2a3e957bd0c0d9b58075b43843a7


 

  

  

Læs nyhedsbrevet online 

Kontakt din kreds 

Opdater dine oplysninger 

Afmeld eller tilpas dine mails 
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