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En lgs snak over en kop kaffe blev til et meget konkret produkt til gavn for bdde patienter og
personale. Center for planlagt kirurgi pa Regionshospitalet i Silkeborg har implementeret podcast som
en del af kontakten med patienterne. Ideen opstod under Corona-pandemien hos blandt andre
sygeplejerskerne Henriette Appelt og Helle Kjaer, der taenkte muligheder i podcast-mediet, der kunne
klzede patienterne bedre pa til mgdet med sundhedsvaesenet. Podcasten er lyttet 6000 gange i en
periode, hvor afdelingen har behandlet cirka 1200 patienter, s3 interessen er stor.

Hos personalet maerker man ogsa effekten, da patienterne der har lyttet med til forteellinger fra
tidligere patienter og sundhedspersonale er bedre forberedt til de valg, der skal treeffes som patient.

Du kan laese meget mere om podcasten, den flotte Athena-pris og finde link til podcasten ved at
klikke her.

Bliv klogere til halv pris — en gave til dig selv og din faglige udvikling

Udnyt muligheden for at styrke din faglige og personlige udvikling med kurser pa
Folkeuniversitetet. Som medlem af DSR, Kreds Midtjylland, far du en unik rabat, der ggr det
lettere at prioritere din lzering.




Midt I Sygeplejen: Innovativ pa Intensiv - Tracey skaber forandring i
sygeplejen
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Tracey Christensen er vild med uforudsigeligheden i arbejdslivet pd intensivafdelingen pd
Regionshospitalet i Viborg. Selvom hun ser sig selv pd afdelingen i mange &r frem, s3 star hun pé
ingen méde stille i at udvikle sig som sygeplejerske.

- Jeg har altid haft lyst til at forstd, hvordan vi kan blive bedre — bdde individuelt og som team. Det er
en drivkraft, der hjeelper mig med at udfordre mig selv og mine kolleger," fortzeller Tracey
Christensen i denne méneds udgave af podcasten "Midt I Sygeplejen".

Lyt til podcasten "Midt I Sygeplejen" der hvor du lytter til podcast eller via linket her.

Arrangementer

Nar generationer mgdes: Gen YZ som din nye kollega (tidligere Okay boomer)

Befri Preben - og fa en fest pd arbejdet, v. Rikke @stergaard

Kom til gratis webinar om investering og fa gode r&d til, hvordan du far dine penge til
at vokse.




Hjernepauser giver ro, energi og kvalitets i arbejdet

Kom til gratis webinar om investering, hvor vi dykker ned i mere avancerede
investeringsstrategier og psykologier

Kommende arrangementer i Midt —

OEQie
Tans




