SYGEPLEJERSKER

UDVIKLING OG FORSKNING

®
Sygepleje i forandring (?)

- Ansvar og prioritering i praksis

DATA 06
OVERVAGNING

Landskonference d. 17 — 18 marts pa Hotel Randers

Hvordan prioriterer vi i en hverdag praeget af begraensede ressourcer, komplekse behov og skaerpede krav?
Hvilke etiske, politiske og menneskelige rammer skal fremtidens sygepleje og sundhedsindsatser fungere
inden for? Pa Landskonferencen 2026 satter vi fokus pa sygeplejens rolle og ansvar i en tid, hvor data,
digital overvagning, ulighed og pargrendeinvolvering er i hastig udvikling.

Over to inspirerende dage dykker vi ned i temaer som:

- Politiske rammer og prioriteringer i sundhedsvaesenet

- Etik og ulighed i adgang til pleje og behandling

- Familie og pargrendes rolle — forventninger og virkelighed
- Data, overvagning og dokumentation — styring eller stgtte?

- Rettigheder og ansvar i en kompleks faglig hverdag
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17. marts 2026

9.30-10.00 Registrering
Kaffe/the og brod
Udstillere og Netvaerk

10.00 - 10.15 Velkommen v. forperson Julie Duval Jensen

10.15 - 11.00 HELT ARLIGT -

Hvad betyder ggede krav om engagement fra patient — og pargrende
for sygepleje og hvordan forandrer det sundhedsvaesenet bredt set?

| v. Mari Holen, Professor, Sektion for Sundhed og Samfund, Roskilde
Universitet

Der er stigende krav til at patienter og pargrende skal engagere sig i egne
patientforlgb, og det aendrer ikke bare patientrollerne i sig selv, men ogsa selve
sundhedsvaesenet. Hvad bestar disse krav om engagement i? Og hvordan ser nutidige
patientengagementer ud? Hvilke betydninger har de for sygepleje og sundhedsvaesenet
bredt set? Oplaegget vil tage afsaet i min mangearig forskning i forandringer i
patientroller.

11.00-11.20 PAUSE — BES@G UDSTILLERNE
11.20-12.30 Paneldebat:

e Hvad kan man som professionel ggre for at fa en plads ved fordelingsbordet
efter en politisk reform?

e Hvordan kan vi som sundhedsprofessionelle fa indflydelse pa de konkrete
forandringer, der fglger med de politiske processer?

e Hvordan og hvad gor | pa vegne af jeres medlemmer?

Susanne Axelsen

Ledende overlzaege i uddannelse,
phd, lektor. Afdeling for
Kvindesygdomme og Fgdsler,
for Praktiserende Leegers Aarhus Universitetshospital,
Organisation (PLO) forperson for de

Midtjylland lzegevidenskablige selskaber

Henrik Kiise
Praktiserende laege hos
Laegerne Idriss Kise. Formand

Annesofie Lunde Jensen

Harun Demirtas Forperson for Dansk

Sygeplejeselskab (DASYS). Lektor
og klinisk specialist, Aarhus
Universitet & Aarhus
Universitetshospital

Sygeplejerske, 1.
nastforperson i Dansk
Sygeplejerad

Moderator: Anne Bendix Andersen, RN lektor ph.d. VIA University College,
sygeplejerskeuddannelsen og forskningscenter for borger og samfund

12.30-13.30 Frokost - Besgg udstillere
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13.30-14.00

Besg@g postere

14.00-15.30

Prioriteringsworkshop

Workshops

Prioriteringer i sundhedsvaesnet

Okker gokker gummi klokker....

Lokaler oplyses i plenumrum

Ign)

Der SKAL prioriteres. Alle raber pa ressourcer i samfundet (grgn omstilling, militaeret, klima, infrastruktur,

Alle gnsker at finde Igsninger, der gavner gkonomien, skaber en mere effektiv made at ggre tingene pa —
og samtidig g@r det lettere eller bedre at veere borger. Samtidig oplever vi i sundhedssektoren flere
muligheder, samt st@rre krav og forventninger.

| denne prioriteringsworkshop kan du vaelge mellem flere perspektiver, fx 1)
Chefsygeplejersken/oversygeplejerskens dilemma, 2) dilemma om teknologi/psykiatri eller 3)
Sygeplejerskens dilemma.

Ud fra de et af prioriteringsdilemmaerne, bliver du bedt om at repraesentere en taenketank med en
bestemt vinkel. Det kan enten vaere borger/patient, lederen eller politikeren. Sa hvordan vil du prioritere,
hvis du skal prgve at tage hensyn til helheden.

Tag del i debatten og find argumenterne frem.

Workshoppen ledes af Julie Duval, Annesofie L. Jensen og Anne Bendix

15.30-16.00

Pause med forfriskninger — samt udstillinger og poster

16.00-16.45

Nar sundhedsvasenet forandres — hvordan forandres sygepleje?

L V. Helen Kaestel, Chef for Det Neere Sundhedsvaesen, Aalborg Kommune

Et kommunalt perspektiv pa fremtidens sygepleje. Nar
sundhedsvaesenet rykker teettere pa borgeren, aendres kravene til
sygeplejen. Sygeplejen skal ikke leengere Igse enkeltstaende opgaver,
men tage klinisk lederskab, koordinere og skabe overblik. Hun bliver den
samlende aktgr i et tveerfagligt setup — for ingen kan lgfte opgaven
alene. Sygeplejen andres ikke i sin kerne — men konteksten ggr. Hvordan ruster vi os til
at levere kvalitet taet pa borgeren?

16.45-17.00

Tak for i dag

Interesserede kan deltage i FUN RUN eller WALK TALK (v. Josefine Rarbech og Anne
Hjortdahl)

19.00 - 21.00

Netvaerksmiddag
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9.00.9.15
9.10-10.00

10.00 - 10.15

10.15-11.00

11.00-11.15

11.15-11.45
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Program 18. marts 2026

Velkommen til dagen i dag
| Patienters perspektiver pa brug af kunstig intelligens (Al) i
| sundhedsvaesenet

v. Loni Ledderer, Lektor, Institut for Folkesundhed, Aarhus
Universitet

Kunstig intelligens (Al) anvendes i stigende grad i det danske

sundhedsvaesen og der knytter sig store forventninger til
teknologier baseret pa Al blandt andet indenfor diagnostik og behandling. Men
hvordan oplever patienterne egentlig brugen af Al i sundhedsydelser? Og har de
tillid til at sundhedsprofessionelle kan anvende teknologien?

Besgg postere

Hvad er sygeplejerskens og sygeplejens rolle i fremtidens
psykiatri og i et sundhedsvaesen under forandring?

v. Rikke J@rgensen, Professor i psykiatrisk sygepleje; Institut for
Klinisk Medicin, Aarhus Universitet & Afdeling for Psykoser,
Aarhus Universitetshospital.

Psykiatrien star midt i en reekke forandringer og udfordringer:

stigende pres pa kapacitet, mangel pa erfarne sygeplejersker,
integration med det gvrige sundhedsvaesen, ulighed, implementering af en 10-ars
psykiatriplan, nye behandlingsformer, og debatten om psykiatriens traditionelle
placering som et laegefagligt speciale. Midt i dette komplekse landskab er
sygeplejerskens rolle central for fremtidens sygepleje til den psykiatriske patient.

PAUSE

- Fremtidens forskning i sundhedsvaesenet - Hvilken vej gar
. forskning i sygepleje mod?
| v. Annesofie Lunde Jensen, forperson for Dansk
~ Sygeplejeselskab (DASYS). Lektor og klinisk specialist, Aarhus
Universitet & Aarhus Universitetshospital

Der lzegges op til store zendringer i sundhedsvasnet. En

sundhedsreform er vedtaget, men pa hvilken made lsegger den
op til at gentaenke forskning i sygepleje? Kunstig intelligens, klimaforandringer og
flydende identiteter og graenser ggr, at vi ma gentaenke den made, vi forsker pa. Det
giver jeg et bud pa i dette oplaeg, for hvordan kan forskning i sygepleje bidrage til en
bedre tilvaerelse for os alle?



11.45-12.30

12.30-13.30

13.30-14.15
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Indspark fra forskningen - hvad er det der forskes i aktuelt

2 korte oplaeg fra forskere

Hjemmesygepleje til borgere med psykisk lidelse

Gennem etnografisk feltarbejde undersgger projektet, hvordan den kommunale
hjemmesygepleje foregar til borgere med psykisk lidelse, herunder hvordan der
handles, prioriteres og samarbejdes, nar borgernes komplekse virkelighed ikke lader
sig indpasse i standardiserede ydelseslister.

Den kommunale sygepleje opererer i et spaendingsfelt mellem
sundhedsfaglige ydelser og socialt ansvar. | mgdet med borgerne
der lever med psykisk lidelse og sveaere livsvilkar udfordres
sygeplejerskernes faglighed, etiske vurderinger og
samarbejdsrelationer.

v. Dorte Wiwe Diirr, Lektor, Forskningscenter for Borger og Samfund, VIA University
College

15 minutters opsamling (moderator)

Mellem hospital og hjem — familiers erfaringer i paediatrisk onkologi

Nar et barn med kraeft udskrives, flyttes ansvaret for pleje og behandling markant fra
sundhedsvaesenet til familien. Familien forventes at handtere komplekse opgaver
uden fagprofessionelle i hjemmet. Gennem en familiebaseret forskningstilgang,
undersgges hvordan overgangen opleves af foraeldre, bgrn og unge
patienter og sgskende. Resultaterne peger pa et behov for
organisatoriske prioriteringer, der tydeligggr sygeplejerskers
ansvar for at forberede hele familien — ikke kun pa barnets fysiske
behov, men ogsa pa de fglelsesmaessige og praktiske udfordringer,
der fglger, nar familierne navigerer mellem hospital og hjem.

v. Josefine Tang Rgrbech, ph.d., Bgrn og Unge, Aarhus
Universitetshospital.

FROKOST og besgg hos udstillerne

Omsorgsarrangementer i eldreplejen
v. Line Hillersdal, Antropolog, ph.d., docent pa Institut for
Sygeplejerske og Ernzeringsuddannelser, Kgbenhavns

Professionshgjskole og Lektor pa Institut for Antropologi,
‘. Kgbenhavns Universitet.
\

Zldreomradet gennemgar i disse ar en raekke strukturelle sendringer, herunder faste
teams, nye boligformer og et gget fokus pa inddragelse af pargrende og brug af
teknologi. Med afsaet i en raekke igangveerende forskningsprojekter vil jeg
praesentere en raekke cases om forskellige typer af omsorgsarrangenmenter for at
laegge op til en diskussion om hvad omsorgens karakter og vilkar er i et
velfaerdssamfund som Igbende er under forandring.



14.15-15.15 Digitale knudepunkter i mgdet mellem sygeplejersken og

patienten/pargrende

v. Lars Kayser, Professor i Digital Sundhedstransformation,
speciallaege i intern medicin. Institut for Folkesundhedsvidenskab,
Kgbenhavns Universitet.

Hvordan passer den ggede digitalisering ind i den kliniske hverdag og hvem har
ansvaret for en vellykket brug af de mange digitale muligheder? Hvad skal
sygeplejersken adressere i mgdet med den knap sa digitale patient, pargrende eller
kollega? | oplaegget diskuteres hvordan roller og ansvar kan udmgnte sig under
hensyntagen til de involverede parters digitale sundhedskompetence.

15.15-15.30 Afrunding
Uddeling af posterpris

Udstillere og sponsorer ved Landskonferencen

A

llmicrel Bauta’Fﬁkring Lé n & S pa r

En del af LB Forsikring

Din

e
Sundhedsfaglige
A-kasse
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