
Nordisk Hygiejnekonference i Gøteborg. 

Vi har med legat fra FSFH fået mulighed for at deltage i den nordiske 
hygiejnekonference som blev afholdt på Radisson Blu i Gøteborg fra d. 14.-16. 
april 2026. 

Et af de store gennemgående emner er den globale krise med AMR som ikke 
kender hverken sektorgrænser eller landegrænser. Det er vigtigt at have en one 
health strategi mod antimikrobiel resistens samt et koordineret samarbejde. 

Der var oplæg fra de tre nordiske lande med organisation af infektionshygiejne 
med vigtigheden af et stærkt pandemiberedskab og samarbejde omkring 
forebyggelsen. Der er et stærkt netværk i Danmark, Norge og Sverige, som ser en 
klar fordel i at arbejde sammen, dele viden og løfte området. Organiseringen i de 
nordiske lande er vidt forskellig, men vi har ens udfordringer og fælles mål om at 
styrke og udvikle infektionsforebyggelsen i de nordiske sundhedsvæsener.   
Et spændende oplæg fra Valeria Antsupova om Herlev-projektet med et 
praksisnært fokus omhandlende kompetanceudvikling af KBU-læger med fokus 
på rationel anvendelse af antibiotika, korrekt diagnostik og 
infektionsforebyggelse. 

Et interessant perspektiv, som efterfølgende har sat tanker i gang, var 
spørgsmålet om, hvorvidt Infektionshygiejne kan gøres mere nærværende og 
engagerende for flere faggrupper. Måske kunne en betegnelse som 
”Infektionskontrol og forebyggelse” i højere grad understøtte bred involvering og 
fælles ejerskab omkring indsatserne? 

 



 

 Tak for nogle gode dage med gode og yderst relevante oplæg om AMR, strategi, 
uddannelse og undervisning samt nybyg og fremtidens teknologi i 
sundhedsvæsenet på tværs af de nordiske lande og forskellige faggrupper. 
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