3

Deltagelse i SESAM konferencen i Valencia d.25-27 juni 2025 v/Hanne Selberg, Lektor og Simulationsprojektleder Københavns Professionshøjskole, Sygeplejerskeuddannelsen.
Med økonomisk støtte fra FSUS, har jeg haft fornøjelsen af at deltage i årets SESAM konference, en af de mest betydningsfulde konferencer i Europa i forhold til Simulation.
Konferencen afholdes en gang om året på skift i europæiske lande og arrangeres af simulationscentre i de pågældende lande i samarbejde med SESAM organisationens videnskabelige komité. Årets konference blev afholdt i Valencia, Spanien d.25-27 juni med deltagelse af 1409 simulationsentusiaster fra 65 lande.
SESAM- Society for Simulation in Europe blev stiftet i 1994 og har siden afholdt en årlig konference for deltagere med interesse og lidenskab for simulationsbaseret undervisning og forskning. Årets konference blev afholdt med titlen: Developing, Adopting and Embedding Innovative Simulation, og bød på 487 præsentationer over tre dage.
SESAM’s mission er at udvikle og støtte anvendelsen af ​​simulation i uddannelse, forskning og kvalitetsstyring ved at lette samarbejde og udveksling af teknologi og viden i hele Europa.  Organisationen lancerede i 2021 et videnskabeligt tidsskrift Advances in Simulation, som siden har udgivet en lang række anbefalelsesværdige artikler. Link til tidsskriftet: http://advancesinsimulation.biomedcentral.com/
Baggrund for deltagelse:
Jeg har siden 2008 været engageret i simulationsbaseret undervisning både som projektleder, koordinator og som underviser. Jeg har været medlem af SESAM siden 2012 og udover at have deltaget med en række indlæg på de årlige konferencer, har jeg i en årrække været medlem af SESAM´s akkrediteringsteam. Aktuelt er jeg projektkoordinator i SESAM Nursing Community of Practice.
På konferencen i år faciliterede jeg, sammen med teamet i Nursing Community of Practice, en workshop med titlen: A collaborative workshop: Integrating simulation-based education into nursing curricula in various organizations. Her drøftede vi barrierer og muligheder i simulationsbaseret undervisning på Sygeplejerskeuddannelsen.
Take home messages
Konferencen bød på et omfattende program bestående af indlæg i form af Keynote Speakers, State of Art Speakers, short communications og interaktive workshops indenfor kategorier som for eksempel:   Addressing emerging healthcare challenges-Culture, wellbeing, equity, diversity & inclusivity, Curriculum Development and Assessment, Patient safety and Quality Improvement og Debriefing. 
I år var der tilføjet en ny kategori, Extended Reality, Artificiel Intelligence and Virtual Simulation Modalities, og mange af mine` take homes´ stammer fra præsentationer indenfor denne kategori. AI har introduceret en banebrydende tilgang til simuleringsdesign og anvendelse af AI i simulationsbaseret undervisning giver nye muligheder både for undervisere i tilrettelæggelsen af undervisningen, og for de studerende i forberedelse til klinik og repetition under klinik. 
Forskning har vist at AI er en innovativ metode til kommunikationstræning med mulighed for realistisk interaktion, øjeblikkelig personificeret feedback og mulighed for gentagelse i et kontrolleret miljø. 
AI er på nuværende tidspunkt under rivende udvikling, men flere præsentationer indikerede at AI har potentiale for at kan skabe personificeret mentoring gennem analyse af performance, identificering af videns huller, til at give gode råd, skabe individuel læringssti og selvreguleret læring.
Differentieret læring blev fremhævet som en unik mulighed med AI, idet scenarier kan programmeres så kompleksiteten kan ændres og tilpasses fra simpelt til kompleks. 
Kunstig intelligens har et stort potentiale, men skal ses som et supplement til de eksisterende metodiske tilgange til simulationsbaseret undervisning. 
Det sociale og kulturelle aspekt
Det er altid udbytterigt at være på en international konference med mulighed for videndeling på tværs af landegrænser og fag. Gennem deltagelse i workshops og præsentationer er der rig mulighed for at indhente nyeste forskningsbaserede viden om simulation og netværke internationalt. En viden og et netværk, som jeg i høj grad kan anvende i bestræbelserne på at videreudvikle simulationsbaseret undervisning på Københavns Professionshøjskole.
Konferencens sociale event foregik på Campo Aníbal beliggende 20 km fra Valencia By. Masía Campo Aníbal er et smukt eksempel på spansk arkitektur fra det 20.århundrede, og mens vi netværkede i gårdhaven fik vi serveret autentiske spanske tapas og lyttede til spansk folkemusik.
Jeg er taknemmelig for at have fået mulighed for at deltage i denne udbytterige konference med støtte fra FSUS.








 
