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Faglige Fravalg:
Fokus pa Kvalitet og
Effektivitet

@renaesehalskirurgisk afdeling pa
Regionshospitalet Ggdstrup fokuserer
pa at forbedre patientplejen ved at
identificere og fokusere pa de
indgreb, behandlinger og procedurer,
der giver mest veerdi for patienterne.




Det handler ikke
om @Jkonomi

Vi skal sammen
finde de gode
lasninger




Hvert team bestar af en formand (overlaege), gvrige speciallaeger,
sygeplejersker og sekreteerer.
- afholder kvartalsvise mader samt ad hoc.

Paediatri/allergi
Vest. Flav.

Bmlnglsk beh.

Synkelldelser




Kvalitet frem for kvantitet
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1 Effektiv Ressourcestyring 2 Evidensbaseret Medicin

Ressourcer allokeres mere effektivt for at forbedre Behandlinger skal vaere understottet af den bedste
kvaliteten af behandling og pleje. tilgaengelige evidens.



Patientcentreret tilgang

Patientens Behov Aben Dialog
Behandlinger skal vaere | Patientens vaerdier og
overensstemmelse med praeferencer vejer tungt |
patientens ensker, behov og beslutningsprocessen.

livskvalitet.



LEDELSENS
ROLLE

Satte det pa dagsordenen
- LMU, Speciallegemgde, teammgderne

Italesatte rammen
- Alle teams skal komme med min. enide

Hjeelper med at initiere samarbejde pa
tveers

Andre afd. internt

Andre afd. eksternt (gvrige ONH afd.)
SST/Behandlingsradet

Prak. otologer

Rapporten opdateres lgbende



Horeklinikkerne: Tiltag

Reflekser:

* Provehandling, hvor patienter med ukompliceret hgretab ikke far foretaget
refleksundersggelse.

Sammedagsudlevering:
* Hvis vi har pa K-lageret

 Hvis patienten kan lade sig guide pa vores digitale forlgbsguide ift renggring, filterskift
mm



Tumorteam: Tiltag

Thyroideakirurgi Evidens for at fjerne en del af de pre- og postoperative
blodprever efter hemithyroidektomi.

Onestopshop Tonsillektomi Forundersegelsen fjernes, og der opereres ud fra journal |
henvisningen.

Sialoendoskopier Indhentes data for at be/afkraefte anmodningen om
henvisning uden relevante symptomer.
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Oreteam: Tiltag

@rekontroller

Evidens for at nedsatte antallet af kontroller efter

erekirurgiske operationer.

Ressourcer 1 Klimkken

En sygeplejersker "passer” to laeger i klinikken.

Dexa-injektion

Der findes ikke overbevisende evidens for behandlingen,

hvorfor denne stoppes.
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Naeseteam: Tiltag
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Sammedags Turbino-kirurgi

Patienten far lavet turbinoplastik ved selve forundersegelsen.

ll

MR Scanning

Rutinemaessig MR scanning ber afskaffes ved mistanke om juvenil angiofibrom.

-

Kontrol efter Naesefraktur

Kontrollen fjernes, og patienterne henvender sig mhp. vurdering, safremt de ikke

er tilfredse med resultatet.



Hvad betyder det
pa tveers:

Klinisk biokemisk afdeling

1: antal af blodprgver ved thyroidea
forundersggelser nedsaettes. Herunder tages
ikke type og forlig laengere. Andring af
blodprgvepakker og retningslinje.

2: POCT (hgb, CRP): Vedr vores akutte
bladende/infektions patienter. Der laves case
vedr. gkonomien og arbejdsgange i dette i
samarbejde med KBA.

Ikke muligt at lave dette set-up. Usikkerhed
vedr;; kvaliteten af POCT udstyr, hvorfor der
afstas fra yderligere.



 Grundlag i analyse og data

* Ledelsen skal skabe
tryghed i at teste og lzere af

nye lgsninger.

* Fejl er en del af udviklingen

— laering skaber fremdrift.
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HVAD G@R
| HOS JER?
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