
Hvor finder du mig?

Arbejdssted:

Telefon: Mail:

Jeg træffes bedst:

Det synes jeg, er vigtigt at arbejde med hos os:

Navn:

Arbejdsmiljørepræsentant for kollegaerne på:

• har spørgsmål eller problemer i forhold til det fysiske og/eller psyki-
ske arbejdsmiljø på vores arbejdsplads. 

• har spørgsmål, forslag eller gerne vil høre om trivsel og arbejdsmiljø. 

Arbejdsmiljø og trivsel kan f.eks. handle om:

• støj, 
• ergonomi, 
• hudgener, 
• restitution og pauser, 
• stress, 

• arbejdspres, 
• forebyggelse af gener ved  

natarbejde, 
• forebyggelse af trusler og vold, 
• forstyrrelser mm

• gerne vil have indflydelse på det lokale arbejdsmiljøarbejde. 

• bliver udsat for en arbejdsskade og får brug for vejledning og bi-
stand. 

• har trivsels- og/eller arbejdsmiljømæssige emner, du gerne vil drøfte 
og debattere på arbejdspladsen. 

• har spørgsmål eller forslag til vores lokale arbejdsmiljøpolitik, APV,  
trivselsundersøgelser eller andet. 

• har emner, du gerne vil have drøftet i det lokale MED-udvalg. 

• vil vide mere…….
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Et sikkert og sundt arbejdsmiljø er et fælles anliggende, så kontakt mig, hvis du:


