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Seniormedlem i Dansk Sygeplejerad, Kreds Syddanmark

Senior — men stadig sygeplejerske

Selvom du er gaet pa pension eller efterlen, kan du sagtens blive ved med at dyrke din
sygeplejefaglighed. I Seniorsammenslutningen kan du gere det i selskab med en masse
andre seniorsygeplejersker.

Seniorsammenslutningen er Dansk Sygeplejerads tilbud til dig, som ikke leengere er aktiv pa
arbejdsmarkedet. Du er automatisk medlem, nar du beholder dit medlemskab af DSR.
Du er velkommen til at deltage i de planlagte arrangementer, nar du er fyldt 60 ar.

Kontaktudvalget i Kreds Syddanmark, Vest (Esbjerg) har udarbejdet forskellige aktiviteter
for forar og efterar 2027, som du kan leese om i denne folder.

Har du idéer til emner, der egner sig til vores meder eller udflugter, horer vi meget gerne fra
dig.

Vi henviser til annoncering pa vores hjemmeside, hvor du altid kan holde dig opdateret —
Seniorsammenslutningen i Kreds Syddanmark: Senior i Syddanmark, VEST.

Vi héber at du vil stette op om vores arrangementer og fa nogle udbytterige dage samt
hyggeligt socialt samveer med seniormedlemmer i omradet.

Pa gensyn, vi gleeder os til at se dig.
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Arsberetning og fremlaggelse af regnskab fra kontaktudvalget

Besag af vores nye kredsforkvinde Helle Kruse Hansen som kan forteelle os om hvad der
aktuelt rorer sig i DSR og i kredsen, hvordan arbejdet med den nye sundhedsreform gar og
der bliver rig mulighed for at stille sporgsmal som er relevante for os senior sygeplejersker,
bade i og udenfor arbejdsmarkedet og som medlemmer af DSR:

Jette Seidenschnur deler sin gribende historie. - Mit liv i friheden

En opvekst i Jehovas Vidner og en senere udtreeden, er en rejse fyldt med komplekse folelser
og store udfordringer, der sjeeldent bliver fortalt offentligt.

Jette vil berette om sin oplevelse af at vokse op i et lukket samfund, hvor ens livs
beslutninger er dikteret af strenge religiose regler.

Det er en dag, der lover at rere ved hjertestrengene og maske endda aendre opfattelsen af,
hvad der vil sige at finde og definere sin egen frihed.

Journalist og forfatter Deniz Serinci

Deniz vil forteelle om Danmarks glemte heltinder under det armenske folkemord.

Under det armenske folkemord pa 1,5 mio. kristne armeniere, under 1. verdenskrig, reddede
de danske sygeplejersker Karen Jeppe og Maria Jacobsen 2000 armenske kvinder og bern ud
af fangenskab. De rejste helt alene som unge kvinder over 3000 kilometer til et ukendt og
farligt omrade, velvidende at de risikerede kidnapning, sygdom og ded. Under deres ophold
blev de ramt af bode bylder, malaria og kommer.

Sommerudflugt. Der vil komme neermere information ud, nar arrangementet er pa plads.

Hospitalsklovnene kommer og forteeller om deres arbejde.

En dag som bliver fyldt med anekdoter fra vores liv som sygeplejersker.

Vi er blevet opfordret, af en af vores medlemmer, til at lave en dag hvor alle i feellesskab
deler anekdoter og korte forteellinger fra vores arbejdsliv.

Vi har brug for dig og lidt fra dit arbejdsliv, en anekdote eller en kort forteelling, maske om
udviklingen indenfor dit arbejdsomrade/speciale.

Sa meld ind til os med dit bidrag til en god dag.
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Julefrokost
Nar vi neermer os tiden for frokosten, kommer der flere oplysninger

Praktisk Info

Magdested: Moderne holdes pa Hovedbiblioteket, Norregade 19, 6700 Esbjerg
—lokale 2, k1. 14.00 — 16.00 med indlagt kaffepause
Pris: 60,00 kr. for arrangement, kaffe og kage

Tilmelding til aktiviteterne kan ske til Kirsten Hogh kirsten.hoegh58@gmail.com telefon
30640669. Tilmelding senest en uge for arrangementet. Tilmeldingen er bindende. Det vil
sige, at hvis der ikke afbestilles mindst en uge for arrangementet eller man ikke kommer
trods tilmelding, skal der betales 60,00 kr.

Ved tilmelding pa mail skal oplyses navn. I vil sd modtage en kvitteringsmail fra os.

Betaling til diverse arrangementer kan ske til Reg.nr. 1551 kontonr. 4450481926, husk
deltagernavn i tekst og med MobilePay nr. 568360

Hyvis en af de betalingsformer ikke er mulig, kan der afregnes med kassereren ved
aktiviteten.

Betaling er ikke automatisk tilmelding, Kirsten skal modtage jeres tilmelding.

Formand:

Tove Brinck TIf. 29272374  tovebrinck@hotmail.com
Kasserer:

Anne Lise Kristensen TIf. 24265703  krale@esenet.dk

Dorige medlemmer:

Kirsten Hogh TIf. 30640669  Kkirsten.hoegh58@gmail.com
Jette Andersen TIf. 60663123 jettea53@gmail.com

Mette K Gronkjeer TIf. 20104683 mettegronkjaer@gmail.com
Lene Bredtved Christiansen TIf. 29279245 lene-bredtved@bbsyd.dk
Tine Villadsen TIf. 20333121 tc@tinevilladsen.dk

Ved @ndringer af jeres adresser, tlf.nr., e-mailadresse ring eller skriv da venligst til formand
Tove Brinck.

Det er ikke sikkert at alle mails pa vores adresseliste passer. Skulle I hore om nogen, der ikke
har faet programmet, sa bed dem kontakte en i kontaktudvalget.

Har du spergsmal, er du velkommen til at rette henvendelse til en af ovenstaende i
kontaktudvalget.
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