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“SYGEPLEJE - HELT IND TIL BENET

- Program:

08.30-09.30

09.30-09.45

09.45-10.30

10.30-11.15

11.15-11.30

11.30-12.15

12.15-13.00

13.00-14.15

14.15-14.55

14.55-15.40

15.40-16.25

16.25-17.10

17.15-17.30

18.30-22.00

Comwell Hvide Hus Aalborg

18. MARTS 2025

Ankomst, registrering, morgenbuffet og kaffe
Mulighed for besgg i firma-udstilleromradet i alle pauser.
Mulighed for besgg i posterudstillingen i alle pauser.

Velkomst - abning af konferencen - programmet ( + Brand-instruktioner)
Gitte Zytphen-Adeler, Formand for FSOS, Centerrddet VIDOKS,
Ledende oversygeplejerske, Farsg/Aalborg Universitetshospital.

Fundamentals of Care og det kliniske lederskab
Mette Grgnkjeer, Professor og forskningsleder, Forskningenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg
Universitetshospital; Klinisk Institut, Aalborg Universitet.

Skrgbelige patienter, Systematisk sygeplejeudredning/screening

- Hvad kan det?

Jeanette Finderup, Ph.D., MHR, RN, Klinisk sygeplejespecialist & Lektor, Aarhus
Universitetshospital, Afdeling for Nyresygdomme.

“Stand”-up: Udstillernes oplysninger om deres stande.
Se udstillerne pa side 3.

Kaffepause / Networking / Besgg udstillerne / Besgg postere.

Sar og operationssar - Hvordan observeres og behandles de?
Camilla  Leerskov  Sgrensen, Sdrsygeplejerske, Kvalitet og sammenhaeng, Aalborg
Universitetshospital.

Frokostpause / Networking / Besgg udstillerne / Besgg postere.

Korte praesentationer af 6 udvalgte postere, som kan ses i udstillingsomradet.
Udvalgt efter peer-review af den videnskabelige bedgmmelseskomité. Se side 4.

Kaffepause / Networking / Besgg udstillerne / Besgg postere.

Overgangen fra uddannelse til klinik - forventninger og frustrationer
Morten Ziethen, Viceinstitutleder og studieleder, Institut for Kultur og Leering, Aalborg
Universitet.

Sygepleje - af vaerdi for individ og samfund - et sundhedsgkonomisk perspektiv
Jes Sggaard, Professor emeritus i sundhedsgkonomi, CPop (Interdisciplinary Centre on
Population Dynamics, Syddansk Universitet.

Afrunding af dagen samt optakt til aftenprogrammet og information om dag 2.
Gitte Zytphen-Adeler, Formand FSOS

Festmiddag og underholdning
Huskede du danseskoene?
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- Program:

08.00-08.45

08.45-09.30

09.30-10.15

10.15-11.15

11.15-12.15

12.15-13.15

13.15-14.30

14.30-15.00

19. MARTS 2025

Morgenbuffet

Generalforsamling for alle vores medlemmer
(Slutter ca. 8.35, sa alle kan vaere klar til dagens fgrste oplaeg)

Nar ngdvendig sygepleje mangler. Nationalt forskningsprojekt om “Missed Nursing Care”
Hanne Mainz, Sygeplejerske, Ph.D., Seniorforsker i klinisk sygepleje ved Forskningsenheden for
klinisk  sygepleje, Aalborg Universitetshospital og Center for Akutforskning, Aarhus
Universitetshospital.

Kaffepause / Networking / Besgg udstillerne / Besgg postere.

Klinisk Smertesygepleje - helt ind til benet - den faglige omtanke
Winnie Schmelling, SD, SIS, MPSc., Klinisk sygeplejespecialist, Ortopeedkirurgisk afdeling M,
Bispebjerg-Frederiksberg Hospital.

“Kort & Godt”-mundtlige indleeg &4 8 min udfra 6 udvalgte abstracts
Udvalgt efter peer-review af den videnskabelige bedgmmelseskomité.
Se raekkefglge, emner og forfattere pa side 7.

Frokostpause / Networking / Besgg udstillerne / Besgg postere.

Tiden er til sygepleje
Dorthe Boe Danbjgrg, Forkvinde i Dansk Sygeplejerdd.
Cand.cur., Ph.D. i sundhedsvidenskab, sygeplejerske.

Afslutning
Prisuddeling til bedste poster og bedste praesentation.
Forkvinde i Dansk Sygeplejerad, Dorthe Boe Danbjgrg uddeler priserne.

Husk din “kaffe to go” til hjemturen!
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POSTERPRASENTATIONER

6 udvalgte mundtlige posterprasentationer pa dag 1.

Udvalgt pa baggrund af indsendte abstracts, som er peer-reviewed af scientific
bedgmmelseskomité.

Speedtalks &@ 5 min.

Udvikling og evaluering af et simulationsbaseret traeningsprogram i pin-pleje og
rammejustering via sygeplejerskers oplevede self-efficacy og observatgrvurderinger.

V/ Pia Kjaer Kristensen, Klinisk Sygeplejespecialist og lektor, Ortopaedkirurgisk afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Validitet og palidelighed af den danske version af Hospital Anxiety and Depression Scale
(HADS) til vurdering af psykosociale behov hos patienter med amputation.

V/ Pia Kjeer Kristensen, Klinisk sygeplejespecialist og lektor, Ortopaedkirurgisk afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Residualurin blandt kvinder 265 ar indlagt til planlagt ortopaadkirurgi.
V/ Isabella Perto Hansen, Udviklingssygeplejerske, Ortopaedkirurgisk Afsnit, Center for Planlagt
Kirurgi, Regionshospitalet Silkeborg.

App til erhvervspraktikanter
V/ Llone Frandsen, Specialeansvarlig sygeplejerske, Ortopaedkirurgisk afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Film med praeinformation til alle patienter forud for planlagt operation
V/ Kristinna Nielsen, Teamledende sygeplejerske, Ortopaedkirurgisk afdeling, Svendborg Sygehus,
OUH.

Ufrivillig vandladning blandt kvinder indlagt til operation
V/ Isabella Perto Hansen, Udviklingssygeplejerske, Ortopaedkirurgisk Afsnit, Center for Planlagt
Kirurgi, Regionshospitalet Silkeborg.
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UDSTILLEDE POSTERE

6 postere, som fremvises i udstillingsomradet.
Udvalgt pa baggrund af indsendte abstracts, som er peer-reviewed af scientific
bedgmmelseskomité.

Kortlaegning af patientrapporterede outcomemal for patienter med hoftebrud: en scoping
review protokol.

Christine Krogsgaard Schrgder, Ph.D.-studerende, Ortopaedkirurgisk Afdeling, Aarhus
Universitetshospital.

Redskaber til vurdering af postoperative symptomer hos kirurgisk behandlede patienter: en
scoping review-protokol.

Pia Kjeer Kristensen, Klinisk sygeplejespecialist og lektor, Ortopaedkirurgisk afdeling, Aarhus
Universitetshospital

Har du hele pladen fuld? Et tveerfagligt forbedringstiltag til patienter over 65 ar med hoftenzer
fraktur.
Sarah Fadakar, kvaliteskoordinator, Ortopaedkirurgisk afdeling, Regionshospitalet Horsens

Den indre dialog: skal — skal ikke. - Re-TKA patienters oplevelser af selvadministration af pn.
smertestillende medicin. Et kvalitativt casestudie.
Maria Louise Iversen, Klinisk sygeplejespecialist, Ortopaedkirurgisk afdeling SUH, Kgge

Transformation af knae-alloplastik forlgb.
Monica Lykke Thomassen, Lisa Elsberg, Oversygeplejersker, Regionshospitalet Randers

Videosamtaler med patienter, pargrende og kommunen til at planlaegge udskrivelse.
Tea Rosengreen Klinisk sygeplejespecialist, Ortopeedkirurgisk afdeling, Kolding Sygehus, SLB
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MUNDTLIGE PRASENTATIONER

6 udvalgte mundtlige praesentationer pa dag 2.

Udvalgt pa baggrund af indsendte abstracts, som er peer-reviewed af scientific
bedgmmelseskomité.

Oplaeg & 8 min.

Voksne patienters oplevelser af behandling med lukket reponering af distale radiusfrakturer -
et kvalitativt studie.
V/ Charlotte Myhre Jensen, Klinisk sygeplejeforsker, Ortopaedkirurgisk afdeling, OUH.

Training Programmes for Healthcare Professionals Managing Epidural Analgesia: A Scoping
Review Training.
V/ Cornelia Lamprecht, Ortopaedkirurgisk Afdeling, Herlev og Gentofte Hospital.

Ernaering er nu en del af sarplejen til patienter med bensar.
V/ Christine Krogsgaard Schr@der, Ph.D.-studerende, Klinisk Forskningsafdeling, Hvidovre
Hospital.

On-boarding af nyansatte - Hvordan undgar vi, at de falder af boardet?
V/ Camilla Skovlund Kahlert og Heidi Stendevad Sommer, Kliniske Specialister, Ortopaedkirurgisk
afdeling, OUH.

Implementering af digitalisering af kompetencekort i ortopaedkirurgisk regi og den afledte
indvirkning pa patientpleje, samarbejde og medarbejderudvikling for plejepersonalet.

V/ Heidi Sggaard Hvistendahl, Konstitueret ledende oversygeplejerske, Ortopaedkirurgisk
afdeling, Aalborg universitetshospital.

Forbedring af patientbehandling gennem brugerinvolvering - et kvalitetsudviklingsinitiativ.
V/ Anette Wulff Christiansen, Udviklingssygeplejerske, Ortopaedkirurgisk afdeling, OUH
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SCIENTIFIC COMMITTEE

Tak til den videnskabelige bedgmmelseskomité
De seks bedgmmere er:

Carrinna Hansen, carrh@regionsjaelland.dk, Associate professor, forskningslektor,
sygeplejerske; Ph.D., MPH.

Charlotte Myhre Jensen, Charlotte.myhre.jensen@rsyd.dk, Seniorforsker, sygeplejerske;
Ph.D., MSU, SD.

Charlotte Skov Abrahamsen, Charlotte.s.abrahamsen@rsyd.dk, Lektor, sygeplejerske.

Karin Bundgaard Mikkelsen, Karin.mikkelsen@rn.dk, Associate professor, sygeplejerske.

Pia Kjaer Kristensen, pkkr@clin.au.dk, Associate professor, sygeplejerske; MHSc, Ph.D.

Pia Sge, Ann.pia.soee.lytken.jensen@regionh.dk, Postdoc, lektor, sygeplejerske; Cand. Scient.
San.




