
Alkoholisk psykose Centralnervesystemet:

Søvnforstyrrelser, forgiftning, absti-
nenser, kramper, delirium tremens

Kræft i mundhule, svælg og strube

 Vækst af bryster

 Nedsat potens, nedsat sædkvalitet

Nerveskader

Svækkelse af muskler

Forhøjet blodtryk, forstyrrelse af 
hjerterytmen, forstørrelse af hjertet 
og svag hjertemuskel

Mavekatar og -blødning

Knogleskørhed med brud

Bugspytkirtelbetændelse, sukkersyge og 
kræft i bugspytkirtlen

Demens, epilepsi og hjerneblødning

Katar, blødning, åreknuder  
og kræft i spiserøret

Lungebetændelse og tuberkolose: 
bedre forløb

Brystkræft

Fedtlever, leverbetændelse, skrum-
pelever og kræft i leveren

Pseudocushing

Væske i bughulen

Diarré

 Menstruationsforstyrrelser, nedsat  
fertilitet og fosterskader

Figur 2. Fysiske skader som følge 
af et stort alkoholforbrug
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