
 

NOTAT Tidlig indsats og forebyggelige akutte 
psykiatriske skader og sygdomme 
I perioden 30. oktober til 19. november 2024 har DSR Analyse gennemført en 
spørgeskemaundersøgelse blandt 4.211 medlemmer af Dansk Sygeplejeråd, der arbejder i psykiatrien. 
Samlet deltog 1.894 medlemmer i undersøgelsen, hvilket svarer til en svarprocent på 45%. Analysen er 
baseret på helt og delvist gennemførte besvarelser. Dette notat handler om sygeplejersker ansat på en 
psykiatrisk skadestue, og deres vurdering af, hvorvidt den rette indsats tidligere i forløbet har været 
tilstrækkelig.  
 

Hovedresultater 
- Hver fjerde (25%) af de sygeplejersker, som er ansat på en psykiatrisk skadestue, vurderer, 

at ca. 75% af patienter/borgere med akutte psykiatriske skader og sygdomme, kunne have 

undgået deres akutte psykiatriske skader og sygdomme med den rette indsats tidligere i 

forløbet 

Tidlig indsats og forebyggelse 
Hver fjerde (25%) af de sygeplejersker, som er ansat på en psykiatrisk skadestue, vurderer, at ca. 75% 

af patienter/borgere med akutte psykiatriske skader og sygdomme, kunne have undgået deres akutte 

psykiatriske skader og sygdomme med den rette indsats tidligere i forløbet. 41% vurderer, at ca. 50% 

af ovenstående patienter/borgere kunne have undgået deres akutte psykiatriske skader og sygdomme 

med den rette indsats tidligere i forløbet, mens 20% svarer, at ca. 25% af patienter/borgere med akutte 

psykiatriske skader og sygdomme, kunne have undgået deres akutte psykiatriske skader og 

sygdomme med den rette indsats tidligere i forløbet – jf. tabel 1. 

 

Samme spørgsmål blev stillet i 2018, hvor en større andel (34% i 2018 og 25% i 2024) angav, at ca. 

75% kunne have undgået deres akutte psykiatriske skader og sygdomme med den rette indsats 

tidligere i forløbet. Derimod er der en mindre andel, der i 2018 angav ca. 50% (32% i 2018 og 41% i 

2024).  

 
Tabel 1. Tænk på de patienter/borgere med akutte psykiatriske skader og sygdomme, som du møder 
i dit arbejde: Hvor stor en andel vurderer du, kunne have undgået deres akutte psykiatriske skader og 
sygdomme med den rette indsats tidligere i forløbet? 

Anm: Sygeplejersker ansat på en psykiatrisk skadestue. Kilde: DSR analyse. 

 

 2018 2024 

Alle/stort set alle (100% eller tæt på) 1% 2% 

Ca. 75% 34% 25% 

Ca. 50% 32% 41% 

Ca. 25% 27% 20% 

Ingen/stort set ingen (0% eller tæt på) 0% 2% 

Ved ikke/kan ikke vurdere 7% 10% 

Antal 107 93 


