
 

NOTAT Pårørende 2023  
I perioden 6. til 17. november 2023 har DSR Analyse og MEGAFON gennemført en 
spørgeskemaundersøgelse blandt medlemmerne af Dansk Sygeplejeråds medlemspanel. Samlet 
deltog 1.409 panelmedlemmer i undersøgelsen, hvilket svarer til en svarprocent på 78 pct.   
 

Hovedresultater 
- 37% har oplevet, at pårørende pga. travlhed har taget initiativ til at løse opgaver, som normalt 

løses af en medarbejder. 16% har oplevet det seneste uge eller måned. 
- 26% har oplevet, at pårørende pga. travlhed er blevet bedt om at løse opgaver, som normalt 

løses af en medarbejder. 9% har oplevet det seneste uge eller måned. 
 

Pårørende løser professionelle opgaver på grund af travlhed  
37% af de sygeplejersker, der udfører klinisk arbejde med daglig borgerkontakt har oplevet, at 
pårørende pga. travlhed har taget initiativ til at løse opgaver, som normalt løses af en medarbejder. 
16% har oplevet det seneste uge eller måned. Dette fremgår af tabel 1.  

 
Tabel 1. Har du på din arbejdsplads oplevet, at patienternes/borgernes pårørende på grund af 
travlhed tager initiativ til at løse opgaver, som det normalt er en medarbejder som løser? 

 Procent 

Ja, seneste uge 7% 

Ja, seneste måned 9% 

Ja, men sjældnere 21% 

Nej, aldrig 44% 

Ved ikke 8% 

Ikke relevant  11% 

Antal  1.230 

Anm: Alle beskæftigede sygeplejersker i panelet. Kilde DSR analyse/megafon.  

 
26% af de sygeplejersker, der udfører klinisk arbejde med daglig borgerkontakt har oplevet, at 
pårørende pga. travlhed er blevet bedt om at løse opgaver, som normalt løses af en medarbejder. 9% 
har oplevet det seneste uge eller måned. Dette fremgår af tabel 2.  

 
Tabel 2. Har du på din arbejdsplads oplevet, at patienternes/borgernes pårørende på grund af 
travlhed bliver bedt om at løse opgaver, som det normalt er en medarbejder som løser? 

 Procent 

Ja, seneste uge 3% 

Ja, seneste måned 6% 

Ja, men sjældnere 17% 

Nej, aldrig 56% 

Ved ikke 7% 

Ikke relevant  12% 

Antal  1.230 

Anm: Alle beskæftigede sygeplejersker i panelet. Kilde DSR analyse/megafon.  


