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At undersøge erfaringer og praksis blandt 
sygeplejersker i ERAS-programmer i en 
lungekirurgisk afdeling.

At undersøge sygeplejepraksis for patienter 
med lungekræft, som forbliver indlagte, til trods 
for, at de fra et biomedicinsk perspektiv er klar 
til at blive udskrevet.





“Sygepleje er blevet som at arbejde i 
produktionslinjen, det er som et 

fabriksarbejde, og jeg er sikker på, at 
man som sygeplejerske kan komme ind i 
en rutine … ja, man har sine rutiner, men 

man mister blikket for patienten, eller 
man ser ikke det hele billede”

Hvis ikke vi taler sammen i 
humansproget, og som udtrykker det 

konkrete, levede liv, så forsvinder 
sproget, fagligheden og blikket på det 

enkelte menneske

Wackerhausen



“Vi ved fra videnskabelig viden, hvorfor det er 
godt at mobilisere patienterne, få dem i gang 

igen fysisk og få dem hjem. Vi ved, det er vigtigt. 
Men der er en helt anden dimension, der 

handler om den enkelte patients livssituation 
og daglige liv, som er svær at inddrage i det 

accelererede program. Men sygepleje har også 
en psykologisk komponent, eller hvad man skal 

sige – altså at finde ud af, hvad en bestemt 
patient præcist har brug for …”



”Jeg havde for nylig en patient, der græd, 
rystede og havde det forfærdeligt, da hun var 

på vej hjem, så jeg lod hende altså blive på 
hospitalet – men uden at informere nogen... 

Nogle gange går det simpelthen for hurtigt, og 
så kan patienterne slet ikke følge med”
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