Rejsebrev fra EADV 2026, Wien

Malene og Hanne fra FSDS bestyrelsen har veeret til EADV Kongres 2026, i Wien.

Kongressen bad pa nogle intense og overvaeldende, men utrolig speendende dage, med masser af faglige
opleeg inden for dermatologien. Derudover havde vi vejret med os der sagde 23 — 25 grader alle dage, og

det kan man ikke klage over sadan sidst i september maned ©

Et af de forste foredrag vi deltog i, omhandlede et studie fra Stockholm fra 2024, som viser en stigning i
smitten af syfilis hos bade heteroseksuelle meend og kvinder, hhv.11,6 % for heteroseksuelle maend og
13,2 % for heteroseksuelle kvinder. Derudover blev der fremlagt en undersggelse fra England, hvor de

screener gravide for syfilis bade i 1. og 3. trimester, da de har erfaring med at serologien for syfilis, i nogle

tilfeelde, kan veere negativ i 1. trimester men positiv i 3. trimester af

forskellige arsager, heriblandt nylig smitte eller pagaende infektion. | ‘ l \ ? )
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Vi stgdte ind i Charlotte fra Dupixent, som en af de fgrste, og de havde b’
taget en lille” photobooth med, som vi selvfglgelig skulle have taget et
billede i ©



Et andet speendende oplaeg vi var til var fra
Professor og specialeansvarlig laege pa
hudafdelingen og allergicenteret i Odense,
Charlotte Martz, omkring eksterne
faktorers indvirkning pa voksne med

atopisk dermatit.

Konklusionerne her var bl.a:

Barn med atopisk dermatitis har en gget

risiko for at udvikle IgE-medieret

fedevareallergi sammenlignet med bgrn

uden atopisk dermatitis (komorbiditet). Mange vil vokse fra fadevareallergien inden voksenalderen.

At have atopisk dermatitis (AD) i barndommen er en risikofaktor for udvikling af kontaktallergi og allergisk

kontakteksem i voksenalderen.
Veaer opmaerksom pa ingredienser i hudplejeprodukter til udvortes brug og i planter.

Allergisk kontakteksem kan forekomme hos personer med atopisk dermatitis, hvis sygehistorien giver

mistanke herom. Udfgr altid en lappetest (epikutantest), hvis der er handeksem eller fodeksem.

Et andet oplaeg jeg vil fremhaeve EG Sonoress

var dette spaendende oplaeg vi PG SUBTYPES

var inde og hgre omkring

Pyoderma Gangrenosum.

Louise Anna Andrea Gerbens

Hvilket subtyper af sygdommen

Pyoderma gangrenosum

der er og en fremlaeggelse af

hvilke malenheder der kan

Superficial / Vegetative

bruges til at diagnosticere

sveerhedsgraden af sygdommen,

E/A CONGRESS
DV 2026

sa det kan blive mere ensartet
nationalt, sa der kan laves yderligere studier i sygdommen. Her referer de til PyGate registrering og de
diagnostiske kriterier der gedder PARACELSUS.

Derudover blev det fremlagt at det helt nye i forhold til behandling er at behandle med IL-23 haemmere og

Jak- haeammere.



Til sidst blev der da ind imellem ogsa tid il lidt sightseeing rundt i Wiens dejlige by, med flotte bygninger og
seveerdigheder. Et lille indblik i nogle fa af de ting vi sa péa vores tur.
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Med venlig hilsen

Hanne Faarup og Malene Goldschmidt



