
 

NOTAT Kommunale sygeplejerskers specialiserede 
opgaver 2023  
I perioden 29. september til 16. oktober 2023 har DSR Analyse og MEGAFON gennemført en 
spørgeskemaundersøgelse blandt medlemmerne af Dansk Sygeplejeråds medlemspanel. Samlet 
deltog 1.403 panelmedlemmer i undersøgelsen, hvilket svarer til en svarprocent på 46 pct.   
 

Hovedresultater 
- 43% sygeplejerske ansat i kommunerne angiver, at de inden for den seneste måned har brugt 

mindst halvdelen af deres arbejdstid på specialiserede sygeplejeopgaver. 
- 54% af de kommunale sygeplejersker oplever at der er kommet nye specialiserede 

sygeplejeopgaver til deres arbejdsplads de seneste to år.  
 

Specialiserede sygeplejeopgaver i kommunerne  
43% sygeplejerske ansat i hjemmeplejen, den kommunale sygepleje eller akuttilbud angiver, at de 
inden for den seneste måned har brugt mindst halvdelen af deres arbejdstid på specialiserede 
sygeplejeopgaver. Dette fremgår af tabel 1.  

 
Tabel 1. Har du inden for den seneste måned brugt mindst halvdelen af din arbejdstid på specialiserede 
sygeplejeopgaver? 

 Procent 

Ja 43% 

Nej 54% 

Ved ikke 4% 

Antal  167 

Anm: Sygeplejersker ansat i hjemmeplejen, den kommunale sygepleje eller akuttilbud. Kilde DSR analyse/megafon.  

 
Tabel 2 viser, at 54% af de kommunale sygeplejersker oplever at der er kommet nye specialiserede 
sygeplejeopgaver til deres arbejdsplads de seneste to år. I tillæg til dette er medlemmerne bedt 
uddybe hvilke nye hvilke nye specialiserede sygeplejeopgaver, der er kommet til arbejdspladsen 
seneste to år. Det drejer sig fx om sugning af inner kanyler i trachstomier, blærescanning, parental 
ernæring, kompleks behandling af delirøse borgere med fast vagt døgnet rundt, stetoskopering ved 
pneumoni m.v.  

 
Tabel 2. Er der kommet nye specialiserede sygeplejeopgaver til din arbejdsplads de seneste to år? 

 Procent 

Ja 54% 

Nej 11% 

Ved ikke 27% 

Ikke relevant, da jeg ikke var ansat 
for 2 år siden 

8% 

Antal  167 

Anm: Sygeplejersker ansat i hjemmeplejen, den kommunale sygepleje eller akuttilbud. Kilde DSR analyse/megafon. 

 
Sygeplejerskerne har haft mulighed for at uddybe hvilke specialiserede sygeplejeopgaver de har løst 
seneste år. Specialiserede opgaver som en tredjedel af sygeplejerskerne i hjemmesygeplejen eller 
akutteams udfører mindst ugentligt er:  

- Beskæring af fodsår 

- Justere insulin 

- Anlæggelse af blærekateter på mænd 

  Specialiserede opgaver som udføres på månedlig basis:   
- Indgive IV-ernæring 

- Anlæggelse af nasalsonde og indsigt af ernæring (nasal/PEG 

- Indgive IV-antibiotika behandling 

- Drænpleje 



 

- Vakuumbehandling af sår 

- Vedligeholde og justere ilt-behandling 

- Skylning, propning og bandagering af CVK 

- Indgive IV-væsketerapi 

Specialiserede opgaver som udføres sjældent eller aldrig:  
➢ Indgive IV-kemobehandling 

➢ Håndtere smertepumpe (indgive IV/epidural smertebehandling) 

➢ Indgive peroral kemobehandling 

➢ Sugning af svælg, trachea eller tube 

➢ Tage blodprøver 

➢ Blodtransfusion  

➢ Hjemmedialyse 

 
Derudover nævnes specialiserede opgaver som EKG-måling, lungedræn etc.  

 
 


