
 

 

  
 

Program for Landskursus d. 22.-24 januar 2026 
Vingsted Konferencecenter, Vingsted Skovvej 2, 7182 Bredsten 

 

Program torsdag d. 22. januar 
Kl. 17.15-18.00 Ankomst og registrering 

Kl. 18.00-18.45 BuƯet 

Kl. 18.55-19.00 Velkomst, v/ Inge Kirstine Hansen, Formand FS Øjne 

Kl. 19.00-19.45 Sårbarhed i et transformeret sundhedsvæsen, v/ Dorthe Susanne Nielsen 
Sygeplejerske og professor i sårbarhed. Syddansk Universitet 

Kl. 19.50- GENERALFORSAMLING FOR FS ØJNES MEDLEMMER 

Kl. 20.30- KaƯe og Kage 

Program fredag d. 23. januar 
Kl. 06.45-08.00 Morgenmad 

Kl. 08.00-08.15 Godmorgen og velkommen, v/ Inge Kirstine Hansen, Formand FS Øjne 

Kl. 08.15-09.00 Præsentation af nyheder, v/ Industrien 

Kl. 09.00-09.45 AMD anno 2026, v/ Benjamin Sommer Thinggaard, Læge, ph.d. 
Oplægget giver en opdatering af den nyeste viden om behandlingsmuligheder for AMD, 
samt et indblik i, hvordan patienter oplever og håndterer livet med sygdommen. 

Kl. 09.45-10.15 KaƯe/frugt pause og industriens udstilling 

Kl. 10.15-11.00 AMD anno 2026, - fortsat  

Kl. 11.00-11.30 Pause og industriens udstilling 

Kl. 11.30-12.15 Posterwalk og vidensdeling, v/ Charlotte Winther og Lena Michelle Andersen, FS 
øjne bestyrelsesmedlemmer   

Kl. 12.15-13.30 Frokost og industriens udstilling 

Kl. 13.30-14.15 Sygepleje, diagnosticering og behandling til patienter med Glaukom, v/ Jan 
Henrik Simonsen, Overlæge og Linda Madsen, sygeplejerske. Øjenafdelingen Aalborg 
Universitetshospital.  
Oplægget sætter fokus på sygeplejen til patienter med progredierende glaukom – 
herunder patientens sygdomsforståelse og compliance. Den lægefaglige del 
omhandler diagnostik og behandling på øjenafdelingen og SLT-laser som 
behandlingsmulighed i privat praksis.  

Kl. 14.15-14.45 Pause og industriens udstilling 

Kl. 14.45-15.30 Sygepleje, diagnosticering og behandling til patienter med Glaukom – 
fortsat 

Kl. 15.30-16.15 
Kl. 15.55-16.15 

KaƯe/Kage pause og industriens udstilling,  
I pausen kl. 15.55-16.15 vil posterstationerne igen være bemandet 



 

 

  
 

Kl. 16.15-17.00 Når synet svigter, de dilemmaer synslinjen hører om i hverdagen v/ Helle 
Riley og Birgitte Lilletvedt, Dansk Blindesamfund  
Oplægget vil indeholde en kort præsentation af Synlinjen, organiseringen i DBS, samt 
hvilke dilemmaer, spørgsmål o.l. vi møder på linjen. Der vil også være lidt om hvilke 
muligheder rådgiverne på Synslinjen har for at hjælpe den enkelte med et 
synshandicap til at få kontakt med f.eks. vores konsulentordning. 

Kl. 18.00 Deadline for afstemning af bedste poster slutter 

Kl.18.30 Velkomstdrink i forhallen, og efterfølgende middag. 
Baren åbner i kælderen herefter 

Program lørdag d. 24. januar 
Kl. 07.30-08.45 Morgenmad 

Kl. 08.45-09.00 Godmorgen og velkommen, v/ Inge Kirstine Hansen, Formand FS øjne 

Kl. 09.00-09.45 Et etisk dilemma knyttet til den demente patient med AMD v/ Maja Rahbek, 
lærings og uddannelsesansvarlig sygeplejersken og Jannie Hassinggaard Pedersen, 
Klinisk sygeplejespecialist, Vejles øjenafdeling   
Med udgangspunkt i en praksisbeskrivelse sættes fokus på et etisk dilemma i 
forbindelse med behandling af patienten med demens. Hvad kan, skal og bør vi gøre i 
den etiske sygepleje – med Excellent Sygepleje som ramme. 

Kl. 09.45-10.15 KaƯe/frugt pause og industriens udstilling 

Kl. 10.15-11.00 Synstab giver også sorg. Den nye sorgforståelse. v/ Mai-Britt Guldin, psykolog, 
specialist og seniorforsker, Direktør ved Center for sorg og eksistens og forsker på 
Aarhus Universitet 
Med baggrund i sorgforskningen, er der nu en ny forståelse af tab og de sorgprocesser 
vi gennemgår i livet. I oplægget præsenteres den integrative proces model for sorg, 
som viser hvordan vi kan integrere både fysiske, psykiske, sociale og åndeligt-
eksistentielle aspekter af tab og sorg og benytte det i klinikken. 

Kl. 11.00-11.15 Pause og industriens udstilling 

Kl. 11.15-12.00 Synstab giver også sorg. Den nye sorgforståelse - fortsat 

Kl. 12.00-12.05 Kåring af bedste poster, v/ Inge Kirstine Hansen 

Kl. 12.05-12.15 Farvel og tak for i år, v/ Inge Kirstine Hansen, Formand FS Øjne 

 Grab & go´ Sandwich 

 


