
Overgangsalder
 (Aalborg)

Overgangsalderen har mange konsekvenser i både privat- og ar-
bejdslivet. Alligevel taler vi ikke ret meget om den. Det retter syge-
plejerske og forfatter til bestsellerne ”Klimakteriesild” og ”Meno-
pause Mamas” Sanne Gottlieb op på.

Hun fortæller om konsekvenser for 
kvinders helbred. Om mænd har en 
overgangsalder. Hvad vi sundheds-
faglige skal være opmærksomme 
på. Og hvad overgangsalderen 
betyder for arbejdspladsen.

9. september
Kl. 16.30-19.00
DSR, Sofiendalsvej 3, 
9200 Aalborg

Let traktement undervejs

Tilmelding senest 

2. september.

Skan koden eller 

på dsr.dk/arran-

gementer


