Overgangsalder
(Aalborg)

Overgangsalderen har mange konsekvenser i bade privat- og ar-
bejdslivet. Alligevel taler vi ikke ret meget om den. Det retter syge-
plejerske og forfatter til bestsellerne "Klimakteriesild” og “Meno-
pause Mamas” Sanne Gottlieb op pa.

Hun forteeller om konsekvenser for
kvinders helbred. Om maend har en
overgangsalder. Hvad vi sundheds-
faglige skal veere opmaerksomme
pa. Og hvad overgangsalderen
betyder for arbejdspladsen.

9. september
Kl. 16.30-19.00

DSR, Sofiendalsvej 3,
9200 Aalborg
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