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Dansk Sygeplejerads hgringssvar til vejledning om be-
handling af opioidafhsengige patienter med substituti-
onsmedicin

Dansk Sygeplejerad takker for muligheden for at afgive hgringssvar til
vejledning om behandling af opioidafhaengige patienter med substitu-
tionsmedicin. Dansk Sygeplejerad har fglgende bemaerkninger til hg-
ringen.

Behov for tydeligere placering af behandlingsansvaret i overgan-
gene mellem hospital, psykiatri og kommune for borgere med behov
for abstinensbehandling

| lyset af implementeringen af den integrerede dobbeltdiagnosebe-
handling har psykiatrien gennem de senere ar opnaet gget erfaring og
kompetence i behandlingen af borgere med samtidig psykisk lidelse
og rusmiddelproblemer. Dette omfatter ogsa kendskab til malgrup-
pen, abstinenstilstande og relevant medicinsk behandling. DSR opfor-
drer derfor til, at psykiatrien i hgjere grad indgar som medansvarlig
aktgr i overgangene mellem hospital og kommune, herunder ved mid-
lertidigt at varetage det laegefaglige behandlingsansvar, indtil borge-
ren kan overdrages til kommunal opfglgning. Der er tale om en af-
graenset problemstilling med relativt fa borgere, men konsekvenserne
for den enkelte kan vaere betydelige. Manglende behandlingsansvar i
overgangsfasen kan medfgre behandlingsbrud, forvaerring af hel-
bredstilstanden og gget risiko for genindlaeggelse. DSR vurderer der-
for, at en sadan Igsning vil kunne styrke kontinuiteten og patientsik-
kerheden inden for de eksisterende organisatoriske rammer og uden
behov for vaesentlige yderligere ressourcer.

Ansvar hos de enkelte aktgrer for operationelle instrukser

For at sikre et sammenhaengende og trygt patientforlgb bgr vejlednin-
gen samtidig praecisere, at de saerskilte aktgrer i bergring med mal-
gruppen, har ansvaret for at udarbejde strukturerede, degndaekkende
instrukser for opstart, stabilisering og overdragelse af abstinens- og
substitutionsbehandling. Instrukserne skal veere operationelle og
kunne iveerkseettes af det vagthavende sundhedspersonale pa alle ti-
der af dggnet, uafthaengigt af tilstedevaerelsen af seerlige funktioner
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som eksempelvis socialsygeplejersker. Desuden bgr det tydeliggeres,
at personale i akutmodtagelser og relevante kliniske afdelinger skal
have de ngdvendige kompetencer til selvsteendigt at kunne iveerk-
saette og planlagge abstinens- og substitutionsbehandling samt sikre
den efterfglgende koordinering af forlgbet.

Risiko for geografisk ulighed

Dansk Sygeplejerad gnsker endvidere at fremhaeve de saerlige udfor-
dringer, som mindre kommuner oplever i forhold til at varetage absti-
nensbehandling. | flere kommunale behandlingstilbud er den leegefag-
lige kapacitet begraenset, og der kan eksempelvis kun vaere tilknyttet
laegefaglig bistand fa timer hver anden uge. Dette medfgrer en risiko
for geografisk ulighed i adgangen til behandling og kan stille borgere i
mindre kommuner vaesentligt darligere end borgere i stgrre kommu-
ner. Dansk Sygeplejerad vurderer derfor, at der er behov for, at den
akutte abstinensbehandling og det tilhgrende lzegefaglige ansvar kan
varetages af etablerede og tilgeengelige sundhedstilbud, nar borge-
rens behandlingsbehov opstar, frem for at veere afhaengig af lokale
kapacitetsforhold i den enkelte kommune.

Med venlig hilsen
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