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	FSLA Uddannelsesdag Spirometri

Tid: Onsdag d. 29. januar 2025 Kl. 09.30 – 15.00
Sted: Bispebjerg Hospital, Ebba Lunds Vej 44, 2400 København NV. 

Information om lokale følger på mail primo januar


	09.00-09.30
	Registrering og morgenmad



	09.30-09.35
	Velkomst og program for dagen 

v/ Chefsygeplejerske og forperson for FSLA Anette Agerholm


	09.35-11.00
	Hvad måles ved spirometri og hvorfor?
Hvordan adskiller ATS 2019 sig fra ATS 2005 herunder DLS Dansk lungefunktions standard 2023.

Hvordan skal resultaterne fortolkes?
 v/ Maibritt Rævdal Christensen
Projekt- sygeplejerske, Lungemedicinsk afdeling J, OUH
· Flow-volume kurve, herunder definition af spirometri parametre.
· Reproducerbarhed og acceptable tests / kvalitets kriterier.
· Normal/unormal lungefunktion
· Fejlkilder
· Hvornår er spirometri ikke nok?

	11.00-11.20
	Pause

	11.20-12.15 

	Spirometri udstyr

Hygiejne og rengøring af spirometer
Kalibrering / verificering og kvalitetssikring af udstyr

v/ Maibritt Rævdal Christensen
Projekt- sygeplejerske, Lungemedicinsk afdeling J, OUH

	12.15-12.30
	Forberedelse af patienten 

v/ Maibritt Rævdal Christensen
Projekt- sygeplejerske, Lungemedicinsk afdeling J, OUH


	12.30-13.15
	Frokost - Sandwich og vand

	13.15-14.50 (inkl. kaffepause)
	Workshops i Lungeambulatoriet
v/sygeplejersker fra Afdeling for Lunge-og Infektionsmedicinske sygdomme, Bispebjerg Hospital
Spirometriudstyr i praksis / Kalibrering/ Verificering/ hygiejne / praktisk udførelse af spirometri, herunder patient forberedelse / Tolkningsøvelser ud fra udførte tests.


	14.50-15.00
	Afslutning og tak for i dag






Formål med uddannelsesdagen: 


Uddannelsesdagen har til formål  at give en grundlæggende opdateret viden om spirometri. Herunder baggrund for målingerne, basal fortolkning og hvordan kvaliteten af målingerne sikres.  Kurset henvender sig til alle sygeplejersker og andre sundhedsprofessionelle, som er involveret i eller planlægger at skulle udføre spirometri. 





Efter deltagelse vil deltagerne have opnået forståelse for og praktiske færdigheder vedrørende: 


Grundlæggende viden omkring spirometri


Normal/unormal lungefunktion


Flow-volumen kurve


Forberedelse af patienten


Teknik og opnåelse af tekniske acceptable resultater herunder det gradueringssystem.


Vedligeholdelse af spirometriudstyr


Identifikation af de mest almindelige problemer


	


Deltagerantal: 


Max 20 deltagere. Først til mølle-princippet.





Undervisningsmetode: 


Vekslen mellem lektioner og praktisk workshop





Pris: 


Medlemmer af FSLA: 700 kr.


Ikke-medlemmer: 1000 kr.





For yderligere information 


�HYPERLINK "mailto:Marie.lavesen.karlsson.01@regionh.dk"�Marie.lavesen.karlsson.01@regionh.dk�








Tilmelding: Senest frist for tilmelding 15.januar 2025


Via mail til �HYPERLINK "mailto:marie.lavesen.karlsson.01@regionh.dk"�marie.lavesen.karlsson.01@regionh.dk�. 


Det er vigtigt, at du opgiver alle nedenstående oplysninger, så DSR kan sende faktura til EAN-nummer


Navn på deltager


Navn på Institution (f.eks. hospital)


Institutions adresse, postnummer og by 


Afdeling


Afdelingens EAN nr. (evt. underkonto)


Navn på fakturagodkender


Medlem/ikke medlem af FSLA





Har din institution ikke har EAN-nummer vil du blive opkrævet via girokort





Husk at opgive i din tilmeldingsmail, hvis der er særlige hensyn i forhold til mad














Mål: 


Uddannelsesdagen har til formål at give sygeplejersker en grundlæggende opdateret viden om spirometri. Herunder baggrund for målingerne, basal fortolkning og hvordan kvaliteten af målingerne sikres.  Kurset henvender sig til alle, som er involveret i eller planlægger at skulle udføre spirometri. 


Deltagerne opnår en forståelse for og praktiske færdigheder vedrørende: 


Spirometriudstyr


Teknik og opnåelse af tekniske acceptable resultater


Identifikation af de mest almindelige problemer


Forberedelse af patienten


Hvad måler et spirometer?


Normal/unormal lungefunktion


Flow-volumen kurve





Undervisningsmetode: 


Vekslen mellem lektion og praktisk workshop











