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Det digitale sundhedsveesen

Hvilke udfordringer og muligheder
giver det den aeldre kraeftpatient?




Fremtidens digitale sundhedsveaesen
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3 eksempler — eeldre kreettpatienter

Aro projektet

af 2,

o a - 4 XY

=gy ¢ \ { IR . ) 9

ik W — N b A M . g
AL e s

e ‘\‘\\’f\

SO T TTTRNTR [ [ ] ] { [ (AN

2 L | ] |m =

Telepal

Hjem
A ‘ [ [~
~ Q)
m QD.‘ Hjemmesygeplejen

Palliative Team
Sygehus

Telepal.dk

Informationer; Kalender;
Dialogfunktion; Mit forlgb;
Egne og faelles noter;
Videosamtale

Fii

@

, Familie
Praktiserende
- h&
Fritid
P
oS



Dansk s
N [ 3|
Sygeplejerad ‘Wt
Teknologi - en del af fremtidens sygepleje
Teknologier anvendes som en integreret del af sygepleje og Teknologi | sygepleje daekker bredt over
behandling, og er under konstant udvikling. Teknologier bidrager til teknologiske systemer, apparaturer og digitale
fremtidens sundhed: o8 lejeprofession samt de I@sninger | sundhedsvaesenet. Eksempelvis
sundhedsydelser, som borgerne og patienterne modtager. manitorering, skaermkonsultationer,
Udviklingen kan bidrage til en mere effektiv ressourceanvendelse sundhedsdata, apps, kunstig intelligens og
samt forbedret arbejdsmiljg og patientsikkerhed. dokumentationssystemer.

Derfor skal der vaere langsigtede investeringer i teknologier, som imgdekommer borgernes og patienternes behov for
sygepleje og behandling i et samlet sundhedsvaesen. Det kraever politisk og faglig prioritering. Nedenfor er Dansk
Sygeplejerdds anbefalinger til udviklingen af teknologi som en del af fremtidens sygepleje.

DSR’s 10 anbefalinger til teknologi i sundhedsvasenet
1. Teknologi skal forbed dhed: Kvalitet og patientsikkerhed skal vaere et kriterie, nar nye
- - teknologier udvikles, udvaelges og implementeres. Relationer og omsorg er et baerende element i
sygeplejen, og skal derfor prioriteres i et samspil med nye teknologier. Det er vigtigt, at teknologi bidrager
n S E I S e e e a 1 til at hgjne kvaliteten af sygepleje og understgtter kerneopgaven for sygeplejersker.
2. Teknologi skal bidrage til lige adgang til sundhed: Ny teknologi skal medvirke til lettere og mere fleksibel
adgang til sundhedsydelser. Patienter og borgere, der ikke formar at anvende digitale sundhedstilbud, skal

tilbydes den hjaelp, de har behov for pa anden made. | et etisk perspektiv er det vigtigt, at brug af teknologi
S e m me og digitalisering er foreneligt med menneskers sikkerhed, vaerdighed og rettigheder.
3. Teknologier skal vaere en del af lgsni pa len af : Der er brug for arbejdskraftbesparende

teknologier, som en del af Igsningen pd manglen af sygeplejersker. Derfor skal teknologier bidrage til at frigive
sygeplejerskers tid samt understgtte og forbedre sygepleje og patientsikkerhed.

4. Teknologier skal udbredes nationalt i dhed En national strategi skal satte retning for
forpligtende, samarbejder pd tvaers af regioner, kommuner og almen praksis om teknologiske lgsninger.

Som en del af strategien skal der afsaettes de ngdvendige midler til udvikling, implementering, drift og
evaluering.
5. Sygeplejersker skal have rette k og tel lse: & lejersker skal kunne anvende,

forstd og reflektere bade etisk og kritisk i forhold til brugen af teknologi med udgangspunkt | borgernes og
patienternes behov. Sygeplejersker skal forholde sig til teknologiers indvirkning pd faget, herunder

stilli 1 til nye arbejdsgange og bidrag til udvikling af det samlede sundhed .
Sygeplejestuderende skal introduceres til og afprave teknologier som en del af deres uddannelse.

6. Syg skal i i teknaol Ny teknologi skal give klinisk vaerdi. Derfor skal
sygeplejersker involveres ved udvaelgelse og udvikling af nye teknologier inden for sygeplejen. Samtidig
skal sygeplejersker med innovative ideer have mulighed for at udvikle og realisere dem. | den forbindelse
skal rettigheder til patent og ejerskab afklares.

7. g skal pr For at opna effekt og resultater af nye teknologier skal nye metoder og
arbejdsgange implementeres grundigt. Det kraever ledelsesmaessig opbakning og prioriterede ressourcer.
Det er samtidig vaesentligt at involvere medarbejdere, nir teknologi udvaelges og implementeres pa
arbejdspladsen.

8. Ny teknologiskal te et godt arbejdsmiljg: Ny teknologi skal bidrage til at lette arbejdsgange,
mindske risiko for arbejdsskader, skabe tidsbesparelser og mindske risikoen for fejl. Det skal indga i
vurderingen af, om nye teknologiske l@sninger skal tages | anvendelse.

9. Teknologier skal have dekumenteret effekt: Grundlaget for teknologi | sundhedsvasenet skal vare
forskningsbaseret. Derfor skal der forskes i nye teknologier og teknologiers betydning | praksis for bide
patienter, for arbejdsvilkar og arbejdsmilj og for en effektiv ressourceudnyttelse.

10. Der skal vaere klarhed om for teknologi: Ny teknologi kan skabe usikkerhed om
sundhedsprofessionelles ansvar. Der skal vaere klarhed i forhold til jura og andre regulatoriske rammer ved
indfgrelse af ny teknologi, herunder beskyttelse af personfglsomme data.




For de seerligt interesserede

Fremtidens ‘!
DSR — Landsdaskkende netveerk Sygepleje :
Naaste online mgde d. 27. november og Teknologi -

Program og tilmelding
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Monitorering af patienter pa sygehus og i hjemmet -
Landsdakkende netveerk: Fremtidens Sygepleje og...

i tilmeld.dsr.dk

KL har ogsa
netvaerk for

velfaerdsteknologi

Bliv en del af netveerket — skriv til: fremtidenssygeplejeogteknologi@gmail.com
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Tak for ordet
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