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1) Kompetenceudvikling

* At gge de sundhedsprofessionelles palliative
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2) Byg Bro
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muligt og sa teet pa borgeren som muligt (fx forblive i
eget hjem, hvis dette er gnsket) samt yde stgtte til de
pargrende.
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Succeser, erfaringer og udfordringer i klinisk praksis




Resultater - Prae/post maling af selvvurderede kompetencer

Prae-maling marts 2022

93 medarbejdere besvarede spgrgeskemaet (fordeling: sygeplejersker 26%, SSA 31%, SSH 42%, Anden 1%).

Post-maling marts 2023

31 (55) medarbejder besvarede spgrgeskemaet (fordeling: sygeplejersker 32%, SSA 29%, SSH 36%, Anden
3%).

Prae/post malingerne af selvvurderet kompetencer viste, at de medarbejdere, der havde modtaget
undervisning, oplevede at have stgrre viden og handlekompetencer ift. den palliative borgere.
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Resultater — professionelles perspektiver pa samarbejdet

sket afstanden 08
sonlige kontakt
hedsprofessionelle

Det har mind
gget den per

o]
mellem de sun
pé tveers af Sektorer
(Palliativ lzege)

HOSPITAL

2 <

XIS

KommunNE

Vi taler hyppigere om den palliative
patient og bruger ordet palliation mere

end tidligere
(Distriktspalliativ sygeplejerske)
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Resultater — interviews med patienter og pargrende (eb.-marts2024)

3 patienter (2 maend, 1 kvinde), 1 pargrende til en nulevende patient (kvinde) og 2
efterladte pargrende (maend).

" patienter | Pargrende

Kgn

Mand 2 2
Kvinde 1 1

Alder

Mean 79.3 73.3
Range 77-82 59-82
Uddannelse

Kort 1 1

Mellemlang

Lang 1
21



Resultater — interviews med patienter og pargrende

Hvor tilfreds har du/I
overordnet set vaeret med
den pleje og behandling
som | modtog?
8 8 10 5 -/2

Gribskov Kommune
Palliativ Enhed 10 10 10/1

Egen laege 8 8/1
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Resultater — interviews med patienter og pargrende

Temaer

01

Kontinuitet er vaesentlig

for oplevelsen af
behandlingen

02

Information og
medinddragelse skaber
tryghed i forlgbet

03

Samarbejde mindsker

misforstaelser og hgjner
kvaliteten
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Tema 2

“Nogle gange foler jeg, at de ved mere
end de giver udtryk for. Vi vil jo bare
gerne have klar besked, sa vi ved hvad vi
har at forholde os til”

(Patient, interview 1).

Tema 3

“Palliativ Enhed og en sygeplejerske fra
helhedsplejen kom samtidig. Det gav faktisk
rigtig god mening, fordi de kunne tale med os
om vores onsker og der blev lagt en god plan,
som alle efterfolgende havde kendskab til. Det
gjorde ogsd, at vi kunne leegge ansvaret lidt

fra os, ik, og at det ikke var vores opgave at

informere de nceste som kom.”
(Pdrarende, interview 4).




Resultater - positiv beretning fra en pargrende

Leeserbrev fra pargrende

HVAD ER VARDIGHED | ET VELFARDSSAMFUND?
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Udfordringer/perspektiver/videre samarbejde

Sektorovergange/informationstab
Manglende kendskab til hinandens hverdag “hvem er pa den anden side?”

Stor udskiftning i personalegrupper, ngdvendigt med kontinuerlig kompetenceudvikling
Involvering af 18137

Hele tiden huske borger/patientperspektivet!
Ledelsesmaessig opbakning er afggrende for forankring

Hvad sker der nu?

Nationaltledelsesprogram- projekt med Frendensborg Kommune
Udvikling af tveersektorielt kompetanceprogram
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Video

https://www.skyfish.com/sh/mqs62unh/1a550389/2341119/sorting/created/order/desc

27


https://www.skyfish.com/sh/mqs62unh/1a550389/2341119/sorting/created/order/desc

H ri(bskov
Tak for opmaerksomheden Wy
E Nordsjallands
Hospital

Mathilde Duckert, mduck@gribskov.dk
Martha Johansen, martha.kongsgaard.johansen@regionh.dk
Camilla Lykke, camilla.charlotte.lykke.01@regionh.dk
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