Kreds Nordjylland

Stadig ledige pladser

Kaere nordjyske sygeplejersker,

Der er stadig god mulighed for at komme til spaendende og hyggelige arrangementer med andre
nordjyske sygeplejersker i de naeste uger og maneder.

Vi har samlet dem med ledige pladser herunder.
Hvis du har afgivet en tilladelse til, at vi m& sende dig markedsfgring fra eksterne samarbejdsparter
(via login p& Min Side), s& vil det fremgd lzengere nede i mailen. Ellers kan du altid se dine kontante

fordele ved at vaere medlem af Dansk Sygeplejerdd, Kreds Nordjylland via linket herunder.

God forngijelse - vi haber at se dig:-)

Pension og tapas
(Hjerring)

2. februar
Kl 17.00-20.00

Auditoriet,
setl Hi".-'lr'f"i.]'l'igil

Sammen ..
@==- faget

Pension & Tapas
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Lan & Spar Bank vil sammen med pensionskassen PKA gennemgd de mange muligheder for at spare
penge op til alderdommen og f& mest muligt ud af dem.

Du er velkommen til at medbringe din segtefaelle/partner til arrangementet - du skal bare skrive det
pd ved tilmelding.

2. februar: Skou Auditoriet, Sygehuset i Hjgrring
Kl. 17-20 - der serveres laekker tapas mellem de to oplaeg.

(Der er ikke flere pladser dagen efter den 3. februar i Aalborg)

Helende handarbejde

Sammen ..
@) i faget

Strik, hygge og foredrag om helende hdndarbejde

P& Rigshospitalet star sygeplejerske Mette Linnet Olesen bag et handarbejdsprojekt, der stgtter unge,
som har veeret udsat for seksuelle overgreb, med at bearbejde overgrebet. Hun fortzeller om det og
et endnu stgrre crafts-projekt.

Medbring dit eget strikketgj mv., for der bliver tid til workshop, udveksling af opskrifter, kaffe og
hygge.

Torsdag den 5. februar
KI. 17.00-20.00, DSR, Sofiendalsvej 3, 9200 Aalborg SV

Let traktement undervejs.
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Missed Nursing Care

K1.17.00-20.00

Sofienda 3

Missed nursing care

P& Aalborg Universitetshospital forsker Hanne Mainz og hendes kolleger i forekomsten af og
drsagerne til Missed Nursing Care - altsd ngdvendig sygepleje, der ikke bliver udfert. Malet er at
udvikle interventioner, der kan forbedre vilkér og kvalitet i sygeplejen.

Hgr dem fortaelle om de seneste resultater af det landsdaekkende forskningsprojekt.

4. marts
Kl. 17.00-20.00, DSR, Sofiendalsvej 3, 9200 Aalborg SV

Let traktement undervejs.
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Barselscafe
for forzeldre og gravide

1 til babyer og

23. marts
K1.14.00-17.00
5 £ 15vej 3,

bar

Sammen ..
@ i faget

Barselscafé for gravide og foraeldre

Fa gode rdd om farstehjzelp til babyer og bgrn, nér Camilla Gaardbo, indehaver af Smaaliv.dk, holder
barselscafé. Hun har arbejdet med multihandicappede bgrn, veeret sygeplejerske pa
begrnekraeftafdelingen og har mgdt mange forzeldre, som er usikre pd, hvad de skal gare, hvis deres
barn kommer ud for en ulykke.

Efter oplaegget kan du f& en snak med en af vores faglige konsulenter om barselsregler mv.

23. marts
Kl. 14.00-17.00, DSR, Sofiendalsvej 3, 9200 Aalborg SV

Sandwich to go.

Tag gerne din medforaeldre med.
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DET
« % ANDET
OFFER

23. marts: 25. marts:
Thisted Vendsyssel

24. marts: 26. marts:
Aalborg Aalborg

17.00: Opleeq fra sygeplejersker, som selv har op-
om levet klagesager, der truede deres antorisation

18,00: Let traktement

(n‘i e faget 19.00: Filmen Det andet offer
it

SofieBio i Thisted og Vendsyssel

Filmen Det andet offer fglger den dygtige lzege Alexandra (Ozlem Saglanmak), der under en hektisk
vagt pé en hospitalsafdeling patager sig en ekstra opgave. Men hendes valg far fatale falger som
folge af et tragisk fejlskgn. Skylden spreder sig blandt alle involverede, og Alexandra ma tage
konsekvensen af sine beslutninger.

Fgr filmen kan du mgde sygeplejersker, der selv har vaeret udsat for klagesager, der risikerede at
ramme deres autorisation.

e 23. marts: Hotel Limfjorden, Thisted
e 25. marts: Kulturcenter Vendsyssel

Let traktement undervejs
Begge dage fra 17.00-21.00

(Alle pladser er desvaerre besat begge aftener i Aalborg)
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LGBT+ og
kansuientltet

30. april

Kl.17.00-20.00

Softendals

LGBT+ og kgnsidentitet

Vi mgder oftere patienter, borgere og kolleger med en szerlig k@nsidentitet og/eller saerlige seksuelle
preeferencer. Hvordan mgder vi dem med den professionalisme, respekt og forstdelse, som vi gnsker
at mgde alle med? Det fortzeller cheflaege pd Sexologisk Center i Aalborg, Astrid Hgjgaard, om.

30. april
KI. 17.00-20.00, DSR, Sofiendalsvej 3, 9200 Aalborg SV
Let traktement undervejs.

Ny med nal

el, alle forkor-

19. maj
Kl.17.00-20.00
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Ny med nal

Har du styr pd din Ignseddel, forkortelserne i vagtplanen og dine rettigheder, nar du bliver kaldt
ekstra pd arbejde? Og hvordan far du mest muligt ud af din lgn og pension?

Det kan du fa svar pd, ndr vi inviterer nyuddannede til at mgde en af vores faglige konsulenter og
Lan & Spar Bank, der ogsd har en konkurrence med praemier med.

Du kan ogsd mgde tidligere studiekammerater og den politiske ledelse af DSR, Kreds Nordjylland.
Alle, der er dimitteret i 2025 eller 2026 er velkomne.

19. maj
KI. 17-20, DSR, Sofiendalsvej 3, 9200 Aalborg SV

Vi giver en pizza.

Fik du laest?

Spaendende tid pd det offentlige arbejdsmarked —

Mange nye sygeplejersker i Thisted —

Bgrnene legede og sygeplejerskerne fejrede (dimission i Hjgrring) —
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Op til

20% rabat

Som medlem af Dansk
Sygeplejerad, Kreds
Nordjylland kan du fa op
til 20% rabat pa kurser og
foredrag hos Folkeuniver-
sitetet.

Laes mere pa:
dsr.dk/rabat-nord

Folkeuniversitetet

Rabat hos Folkeuniversitetet

Som medlem af Dansk Sygeplejerdd, Kreds Nordjylland kan du fa op til 20% rabat pad kurser og
foredrag hos Folkeuniversitetet.
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Sygeplejerad, Kreds

menter i Aalborg Kongres
' ' & Kultur Center med

Kulturporten.

Op til
Nordjylland kan du fa
' Tilmelding via:
dsr.dk/rabat-nord

halv pris

Som medlem af Dansk
v forestillinger og arrange-
& Kultur Center

Kulturporten

Op til halv pris i AKKC

Som medlem af Dansk Sygeplejerdd, Kreds Nordjylland kan du f& halv pris p& udvalgte forestillinger
og arrangementer i Aalborg Kongres & Kultur Center med Kulturporten.
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