Fagligt selskab for ortopadkirurgiske sygeplejersker FSOS

Endags-konferencen 16 marts 2026
Location: Sinatur hotel Storebeelt - Osteravej 121, 5800 Nyborg

"Den velforberedte og fordringsfulde patient”
— hvilke krav stiller det til sygeplejersken

Under denne overskrift gleeder vi os til en spaendende dag. Her vil vi belyse udfordringen i mgdet
med den velforberedte og opdaterede patient, bade ud fra patientens og sygeplejerskens

perspektiv.
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Check-in og morgenkaffe

Velkomst

Mgdet med den velforberedte patient, hvordan kan vi som sygeplejersker leve
op til forventningerne?

Azadeh Grenbek Afsar, sociolog og chefkonsulent i VIBIS, Nationalt center for
brugersamarbejde.

Pause - Network

Hvordan forberedes sygeplejerskestuderende og nyuddannede, til

at udfgre kompetent sygepleje til den velforberedte og

fordringsfulde patient - Et undervisningsperspektiv.

Sanne Fuglsang Nyquist, Lektor hos VIA sygeplejerskeuddannelsen Aarhus.
Intern sygeplejevikar og tilknyttet Ortopaedkirurgisk sengeafdeling SA3 AUH.

Hvad betyder mgdet med den velforberedte patient for sygeplejerskens kliniske
beslutningstagning?

Camilla Bernild, Klinisk seniorspecialist ved Enhed for Uddannelse pa Rigshospitalet.
Tilknyttet som forsker ved Center for Sundhedsfaglig Forskning, UCSF, samt lektor
ved Sektion for Sundhed og Samfund, Institut for Mennesker og Teknologi, Roskilde
Universitet.

Frokost - Network
Abstract 4 stk. (& 10 min + 5 min. Spgrgsmal/skift til naeste)

Hvad betyder det, ndr vi skal aflyse patienten pa operationsdagen
Anette Viftrup, Klinisk Sygeplejespecialist, Cand.cur. Ph.d.-studerende. Afdelingen for
bedgvelse og operation. Aarhus universitetshospital

Udfordringer omkring patienternes hurtige tilgang til journalen
Birgitte Lerbaek. Seniorforsker, phD og sygeplejerske. Enheden for psykiatrisk forskning,
Aalborg universitetshospital.

Afrunding
Generalforsamling - Coffee to go
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